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Sammanfattning

Tuula Tahkaaho (2002). Utvdrdering av lekarbete i Haninge kommun.

Foljande studie ar en utvardering av ett lekarbetsprojekt som pagatt i
Haninge kommun under 1,5 ar. Uppdraget att utfora utvarderingen har
getts av Foreningen Lekarbetspedagogik.

Metoden vénder sig framst till barn som av olika anledningar inte
mar bra och inte utvecklas pa ett positivt satt i den reguljara verksam-
heten 1 forskola-skola.

Syftet med foreliggande studie ar att utvardera lekarbetsmetoden
som den upplevs av fordldrar vars barn deltagit i verksamheten samt
hur pedagoger 1 forskola-skola upplever att barnen utvecklats under
projektets gang. I utvarderingens syfte ingar dven att redovisa doku-
mentation som gjorts av lekarbetspedagoger och pedagoger 1 forskola-
skola av barnens utveckling under projekttiden.

Malet med lekarbete ar att stodja barnet i dess utveckling av forma-
ga att leka, arbeta och lara i grupp.

Utvarderingen ar gjord utifran en teoriinriktad utvarderingsmodell.
Den teoretiska referensramen bestar av Fischbeins interaktionistiska
modell, vilken beskriver de samspel som sker mellan individforutsatt-
ningar och utbildningsinsatser, samt med en hermeneutisk ansats for att
tolka det empiriska materialet.

I studien har det anvants enkater, som besvarats av foraldrar vars
barn deltagit 1 lekarbete, av pedagogerna i forskola-skola samt av
lekarbetspedagogerna som genomfort projektet.

I utvarderingen belyses och analyseras den upplevelse av verksam-
heten och de forandringar i utveckling som bade foraldrar och pedago-
ger upplever att barnen genomgatt till foljd av verksamheten med
lekarbete.

De utvarderingsmaterial lekarbetspedagogerna och pedagoger 1 for-

skola-skola anvént for att beskriva det barnen gjort under lekarbets-
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stunden och vilken utveckling de kunnat urskilja under arbetets gang
hos det enskilda barnet, har i studien anvénts for att belysa barnens
utveckling samt provats som instrument till fortsatt utvardering av
verksamheten.

Resultatet som tolkats och analyserats utifran den teoretiska refe-
rensramen har visat att flertalet av foraldrar och pedagoger upplever
lekarbete positivt. Fordldrarna upplever att barnen utvecklats och att de
haft mojlighet till vidareutveckling, sprakligt socialt och att de leker
battre sjdlva och tillsammans med andra barn. De beskriver dven att
barnen varit mycket forvantansfulla och positiva till lekarbete. Pedago-
gerna upplever att barnen har utvecklats och att barnen framst ut-
vecklats i sin formaga att leka i bade ensam lek och tillsammans med
andra barn. De pedagoger som ar mest positiva till verksamheten med
lekarbete och ser en storre grad av utveckling hos barnen ar pedago-
gerna inom forskolan. Det 4r dven dessa pedagoger inom forskolan
som i storre utstrackning forandrat sin egen syn pa betydelsen av lek
for barnets utveckling.

Studien visa att lekarbete ar en metod som kan stodja barnet i dess
utveckling. Genom den tydliga och hart strukturerade verksamheten
kan barn som har svarigheter fa stod, lugn och ro for att utvecklas.
Metodens tydlighet ger lekarbetspedagogerna mojlighet att stodja bar-
nets utveckling utan att dra slutsatser om de svarigheter barnen har.
Barnet sjalvt far mojlighet att finna sin vag genom leken tillsammans
med den understodjande vuxne.

De dokument som anvands som utvarderingsmaterial av bade lekar-
betspedagoger och pedagoger i forskola-skola, bor i viss man forandras
for att de skall kunna ge ett stod till fortsatt arbete med de barn som

deltagit 1 verksamheten med lekarbete.



Tahkaaho: Utvdrdering av lekarbete i Haninge kommun IOL/Forskning nr 30

Forord

Foreningen Lekarbetspedagogik har med bidrag fran Allmanna arvs-
fonden Onskat gora en utvardering av ett projekt med lekarbete som
stodinsats for elever i tre forskolor och en grundskola i Haninge kom-
mun. Projektet startade 1999 pa initiativ av tva specialpedagoger i
kommunens resursgrupp med utbildning i och mangarig erfarenhet av
lekarbete. 20 barn i1 forskola-skola deltog 1 projektet, som varade 1 1,5
ar. Loner till lekarbetspedagogerna for tillsammans 12 veckotimmar
och andra omkostnader betalades av kommunen. Handledning till
lekarbetspedagogerna under projekttiden bekostades av foreningen
med medel fran Allméanna arvsfonden.

Utvarderingens uppdrag ar att ta reda pa hur projektet med lekarbe-
te upplevs av foraldrar och pedagoger vars barn deltagit 1 projektet
samt redovisa dokumentation av barnens utveckling som utforts under
projekttiden.

Utvarderingen skedde efter att projektet avslutats.

Det har varit ett intressant arbete att genomfora. Jag vill rikta stort
tack till Siv Fischbein som handlett mig i detta arbete. Hennes stora
kunnande och formaga till att handleda ar ovarderligt for arbetet med
utvirderingen.

Vidare vill jag tacka Christina Karastanakis for hennes hjalp med den
sprakliga bearbetningen av arbetet.

Tack ocksa till Foreningen Lekarbetspedagogiks ordforande Gunhild
Westman for det intresse hon visat for utvarderingsarbetet och den
vardefulla kunskap som hon besitter om verksamheten och dess inne-
hall.

Ett varmt tack till de fordldrar och pedagoger som besvarat enké-

terna med stort engagemang.

Jarfalla 1 augusti 2002
Tuula Tahkaaho
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Utvardering av lekarbete i Haninge kommun

Foreningen Lekarbetspedagogik ar en ideell forening vilken erhallit
medel hos Allmédnna arvsfonden for att utfora en utvardering av ett
projekt med Lekarbete i Haninge kommun. Det har bedrivits vid tre
forskolor och en grundskola. Projektet startade 1999 pa initiativ av tva
resurspedagoger som har utbildning i lekarbetspedagogik och flera ars
erfarenhet av arbete med metoden.

Projektet pagick under 1,5 ar och vande sig till 20 barn fran de for-
skolor och den grundskola som ingick i projektet. Barnen deltog olika
lange i projektet beroende pa de behov som de hade av lekarbete, dock
langst ett ar.

Loner till pedagogerna, sammanlagt 12 veckotimmar, betalades av
kommunen, likasa kostnader for lokaler och material till arbetet. Vidare
bekostades av kommunen en halv studiedag for personal som arbetade
vid medverkande enheter.

Haninge kommun ldmnar till samtliga fordldrar ut en broschyr vil-
ken dr en presentation av forskolor och grundskolor med dess olika
inriktningar. I forsattsbladet ger barn- och utbildningschefen och ordfo-
rande i barn- och ungdomsnamnden en beskrivning av den malsattning
de har for arbetet: “Skolorna i Haninge utbildar barnen for morgon-
dagens samhille. Resan genom skolan 4r en lang period i barnens liv.
Under den tiden skall de tilligna sig kunskap och fardighet. Varje barn
skall ha mojlighet att utvecklas 1 sin egen takt och det ar viktigt att de
behaller sin lust att lara. For att klara framtidens krav maste barnen
utrustas med insikt om hur man lér sig och vilka verktyg de behover
for ett livslangt larande.” Vidare beskrivs vilket stod det finns for barn
med behov av sarskilt stod 1 form av specialpedagoger, psykologer,
kuratorer osv. Det ar den enskilde rektorn som ansvarar for att dessa
behov blir tillgodosedda.

Varje forskola och skola har i broschyren gjort en beskrivning av

verksamhetsinriktning. De tre forskolorna som deltar 1 projektet beto-
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nar lekens betydelse for barnets utveckling, dock fran nagot olika per-
spektiv. Tva av forskolorna ser leken som ett medel i arbetet medan en
ser leken som sjalva grunden till verksamheten. Den skola som ingar i
projektet beskriver sin verksamhet praglad utifran den kulturella mang-
fald som eleverna representerar. Utover undervisning arbetar de med
kulturprojekt, skoltradgard och projekt som handlar om skolans varde-

grund.

Syfte

Syftet med foreliggande studie ar att utvardera lekarbetsmetoden som
den upplevs av foraldrar, vilkas barn deltagit 1 projektet, och
pedagoger, som arbetar med barn som tagit del av lekarbete, samt att
redovisa den dokumentation som gjorts under arbetets gang av

barnens lek och utveckling.
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Lekarbete

Historik

Lekarbete ar benamningen pa en metod, som utvecklats vid Special-
lararutbildningen inom Lararutbildningen vid Umea universitet under
slutet av 1970-talet. Det inleddes 1975/76 med ett projekt vid Lararut-
bildningens Forsoks- och Demonstrationsavdelning med titeln "Emo-
tionellt storda barn i lek och skapande verksamhet” med lektorn i pe-
dagogik Kerstin Gildebrand som ledare. Metoden utvecklades och for-
andrades sedan i vissa avseenden. Utbildning i lekarbete skedde forsta
gangen 1976/77 och omfattade da endast bildskapande. Den utveckla-
des sedan att aven gilla lek och kreativt skapande med utvidgat mate-
rial.

Gunhild Westman, lektor i pedagogik vid speciallararutbildningen,
arbetade efter nagra ar tillsammans med Kerstin Gildebrand med un-
dervisning och utveckling av metoden. Kerstin Gildebrand flyttade vid
sin pensionering 1981 fran Umea och gav sedan egna kurser i Lek-
arbete pa flera orter. Utbildningen vid speciallararutbildningen i Umea
fortsatte under hela 80-talet. Sedan 1991 har kurser 1 Lekarbetspeda-
gogik funnits vid ILU, Uppsala universitet med Gunhild Westman som
kursledare.

Syftet med metoden var att ta tillvara barns formaga att koncentrera
sig 1 sjalvvald lek och skapande verksamhet. Bendmningen lekarbete
anspelar pa att barnet i lek arbetar med sin utveckling.

Lekarbete som metod har utvecklats vidare under 80- och 90 talen
och det giller dven 1 hog grad hur lekarbete integreras 1 ovrig verk-
samhet inom forskola, grundskola och sérskola.

1987 bildades foreningen Lekarbetspedagogik. Vid foreningens 10-
arsjubileum gav foreningen ut en Jubileumsskrift, vilken innehaller ar-
tiklar, som publicerats om lekarbete, och beskrivningar av arbetet med

metoden av medlemmar.
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Lekarbetsmetoden

Lekarbete 4dr en specialpedagogisk metod for barn 1 forskola, skola och
sarskola 1 behov av sarskilt stod. De beskrivningar Kerstin Gildebrand
och nu senare Gunhild Westman ger av metoden ar tydliga i sin ut-
formning. Metoden beskrivs som en lamplig stodatgard for barn som
bedoms ha koncentrationssvarigheter, som ar utat agerande eller inat-
vanda av olika orsaker. Barnen kan aven ha vissa svarigheter med
kamratrelationer, vilket kommer i uttryck i att de inte far vara med i
lekar med andra barn eller att de inte kan vara lyhorda for andra barn
utan standigt vill ha full kontroll. Pa senare tid har flera av barnen, som
fatt lekarbete, varit flyktingbarn som haft olika svarigheter som kommit
till uttryck 1 forskolan och skolan.

Gunhild Westman har utvecklat metodens teoretiska referensramar
utifran nya forskningsresultat om lek.

Hon beskriver den teoretiska ansatsen och arbetets syfte och mal

genom foljande:

Grund for lekarbetspedagogiken

Leken har stor betydelse for barns larande och utveckling. Det ar
styrkt i forskning och beprovad erfarenhet av Chaterine Garvey, Sara
Smalansky, Daniel Stern, Lev Vygotskij, m.fl. En del barn behover
stod av en vuxen under en period for att kunna utnyttja leken for
larande och utveckling.

Syfte

Syftet med att anvanda lekarbete i forskola och skola 4r att stodja
barnet i dess utveckling av formagan att leka, arbeta och lara i grupp
tillsammans med andra barn.

Mal

Malet for pedagogiken ar att barnet skall utvecklas socialt, kédnslo-
massigt, sprakligt och vad giller tinkande, koncentration och sjalv-
kansla,

d v s pa det satt, som lekande beframjar utveckling och larande.

Vuxendeltagande lek
Metoden gar ut pa att lekarbetspedagogen tillsammans med barnet

skapar en ostord och trygg situation med tydliga ramar, 1 vilken nod-
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vandiga forutsattningar finns for att lekandet skall leda till larande och
utveckling. Den vuxne deltar antingen som intresserad observator av
barnets lekhandlingar eller som lekpartner pa barnets initiativ. Barnet
har ofta lekarbete i 30 min en gang i veckan under en period som vari-

erar 1 langd efter barnets behov.

Stodinsatser for barn

Lekarbete ar en positiv atgard i skola och forskola for barn som beho-

ver stod for att:

- starka sin formaga till koncentration

- utveckla sin sociala kompetens

- utveckla sin formaga att leka med jamnariga

- starka sin sjalvkansla

- utveckla sin sprakliga kompetens

- skapa mening och struktur 1 sina upplevelser

- starka sin kompetens néar det galler att planera och styra sina hand-
lingar

Lekarbete viljs som pedagogisk insats for barn i skolan vid elevvards-

konferens eller motsvarande.” (Westman, G, Kursmaterial, Uppsala

universitet, -01)

Praktisk verksamhet

Lekarbete beskrivs som en metod for barn som inte tycks ma bra av
olika anledningar. Dessa barn far genom lekarbetet mojlighet att leka
ostort 1 ett sarskilt rum utrustat for lek och annan kreativ skapande
verksamhet tillsammans med en lekarbetspedagog. Lekarbete sker of-
tast en gang i veckan under 30 minuter. Barnet lamnar sin ordinarie
grupp eller klass for lekarbetet. Yngre barn (4ar-) har sallskap till och
fran lekarbetet av nagon i personalen eller i enstaka fall av lekarbetspe-
dagogen.

Den forsta gangen far barnet efter foraldrarnas samtycke komma

och prova lekarbete, ibland tillsammans med foraldern. Darefter far
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barnet sjalvt vilja om hon/han vill fortsitta. Eftersom det ar en frivillig
form av arbete ar barnens eget beslut av betydelse. De forsta gangerna
far barnet bekanta sig med de olika foremal och material som finns att
tillga. Pedagogen talar om vilka regler som galler for lekarbetet. Barnet
bestammer vilka saker 1 rummet, som det skall anvanda och vad det
skall leka eller gor med sakerna. Barnet kan aven fraga pedagogen om
hon vill delta i leken. De far leka i 30 minuter en gang i veckan. Hur
informationen till barnet gar till och hur den formuleras ar beroende av

barnets mognad och person.

Metodbeskrivning

Foljande beskrivning baseras dels utifran videoinspelningar, som en av
lekarbetspedagogerna gjort nagra ar innan projektet med lekarbete
startade, och dels utifran de strukturerade samtal som jag haft med
lekarbetspedagogerna och G. Westman om metoden och dess struktur.
Videoinspelningen har som syfte i utvarderingen att ge en bild av den
praktiska verksamheten. Samtalen med pedagogerna ger tillfille att
under utvarderingens gang diskutera och tydliggora delar av arbetet.
Framforallt belyser samtalen det praktiska arbetet men ocksa diskus-
sioner betraffande lekarbete i dess speciella form.

Vid varje tillfalle far barnen komma till ett rum som 4r utformat som
ett lekrum. Rummen for lekarbete i utvarderingen ar mindre rum be-
lagna vid en forskola och en 1 skolan som deltog i projektet. Moblerna
bestar av hyllor for leksaker och skapande material och ett lagt bord
med stolar. De 0vriga detaljerna ar leksaker som 4r uppriknade 1 bilaga
1. Pa vaggarna finns ingenting.

Nar barnet kommer halsas det vilkommet. Nar barnet ar klart att
satta igang att leka, startar lekarbetspedagogen den klocka, som marke-
rar tiden, 30 minuter. Pedagogen forbereder barnet for att avsluta le-
ken, nar 5 minuter aterstar, genom att tala om att snart ar tiden slut.
Nar tiden sedan ar slut, far barnet veta detta och att det ar valkommet

att fortsatta att leka pa (dagens namn anges) nasta vecka. For nagra
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barn behover pedagogen upprepa att tiden ar slut, sarskilt 1 borjan av
lekarbetsperioden.

En grundlaggande aspekt i arbetet ar det bemodtande barnet far av
pedagogen, nar det leker. Det finns en strdvan i metoden att bemota
barnet som kompetent och med en inre potential for utveckling och
larande genom lek och annan kreativ skapande verksamhet.

Lekarbetspedagogens uppgift ar att skapa en ostord situation med
tydliga ramar, dar barnet kan kanna bade trygghet och frihet att leka.
Pedagogen understodjer barnets egna initiativ genom att uppmérk-
samma det barnet gor i leken och genom att i ord kortfattat beskriva
det hon ser att barnet gor. Signifikant for metoden 4r att barnet valjer
vilka foremal det vill leka med och att pedagogen foljer med och be-
kraftar verbalt vad hon ser att barnet gor inom lekens ram.

Lekarbetspedagogen skall vara intresserad av och ha en accepteran-
de installning till barnets initiativ och lekhandlingar. Hon skall lugnt in-
vanta barnet, nar det behovs. Hon skall inte underlatta for barnet att
gora det som forefaller att ga trogt. Om barnet ber om hjalp, skall det
fa fen efterfragade hjalpen. Pedagogen skall inte heller komma med
forslag till barnet om leken. Hon fragar inte heller om leken och det
kreativa skapandet. Barnets fragor bollas ofta tillbaka, som de vore
stallda av barnet. Varken kritik eller berom ingar i metoden.

Om barnet gor nagot som inte ar acceptabelt, t.ex. haller fargat vat-
ten i sandladan, ingriper lekarbetspedagogen. Leken avbryts tillfalligt
och barnet blir stoppad tillfalligt genom en tillsigelse. Denna skall for-
muleras som ett positivt handlingsalternativ. T.ex. hall det fargade vatt-
net i avloppet, ta rent vatten till sandladan. Hur pedagogen gor, nar
hon satter granser for barnets agerande, 4r beroende av barnets mog-
nad och person.

Om barnet meddelar med kroppsspraket eller med ord att det vill att
pedagogen skall delta i barnets verksamhet da gor hon det. Lekarbets-
pedagogen upphor da med att beskriva barnets lekhandlingar och gar
in i leken som kompetent lekpartner pa det satt som barnet vill. Hon

accepterar och stéller upp pa barnets initiativ i leken. I enstaka fall kan
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barnet komma men initiativet som pedagogen inte vill stalla upp pa.
Hon talar da om det for barnet och fragar, nar det ar lampligt, nar det

kan gora istallet.

Nedan foljer korta beskrivningar av nagra minuter av lekarbete.

Barnet gar fram till hyllan med leksaker.

P — Du letar efter en skarmbildsgubbe

Barnet fortsatter leta.

B — En farbror.

P — Du hittade en gubbe

Barnet fortsitter till djuren.

B — Jag hittade en bebishist.

Barnet sitter gubben pa hasten.

P — Den far sitta pa bebishasten.

B — Den har inget 6ga. Han har tappat ogat.

P — Du far latsas att han har ett 6ga. Du ser, hasten har en sadel.
Ett annat barn.

Barnet gar fram till hyllan och tar fram trahjul.
P — Du hittar hjulen och pinnarna.

Barnet forsoker satta fast hjulen pa pinnen.

P — Du ska sitta fast.

Barnet fortsatter med ett hjul till

P — Du kanske bygger en bil.

Barnet himtar en penna.

Ater igen forsoker barnen med hjulen.
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P — Du satter fast hjulen.
Barnet tar ett nytt hjul ur burken.
P — Du vill ha ett annat hjul.
Detta ar tva helt korta beskrivningar. Dock #r detta signifikant for

metoden. Barnen viljer olika foremal de vill leka med och pedagogen

foljer med och bekriftar verbalt vad barnet gor.
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Utvardering

Historik

Utvardering av pedagogisk verksamhet pa samhallsniva har utvecklats
under en lang tid. I Sverige har utvardering anvants i samband med
folkskolereformen redan i mitten av 1800-talet. Visserligen anvandes
inte termen utvardering men de tillsatta folkskoleinspektorernas uppgift
var att mata den medborgerliga kompetensen inom de omraden som
ansags av betydelse. (Franke-Wikberg och Lundberg 1990, Kapborg
1995)

Aven de tidiga husforhoren kan ses som en form av utvérdering av
den undervisning som gavs och hur den omfattades av befolkningen.
Det var kyrkan som bade bedrev undervisningen och matte kunskap
och @ven i viss man forstaelsenivan av den kristna Lutherska tron.

Internationellt har utvardering varit en viktig del av pedagogisk
verksamhet. Framforallt finns en tydlig stravan fran politiskt hall att
anvanda sig av utvarderingar som grund for politiska beslut rorande
undervisning. (Borg & Gall 1983)

I sjalva begreppet utvardering finns en stravan till fordandring men
samtidigt kan det finnas en Onskan att legitimera den pagaende verk-
samheten. Framforallt ar utvardering ett satt att uppskatta maluppfyllel-
sen i forhallande till politiska, ekonomiska, sociala och vetenskapliga

intressen. De som vanligtvis anges som motiv for utvardering ar:

“Kontrollmotiv. Syftet ar hér att genom uppfoljning och utvérdering
kontrollera en viss utbildning, for att undersoka om uppstallda mal
faktiskt forverkligats. Redan det faktum att nagon instans ges ansvar
for att uppfoljning och utvérdering utfors innebir 1 sig en form av
kontroll. Har ar huvudintresset utovande av ekonomisk, politisk och
social makt genom kontroll.

Forandringsmotiv. Syftet ar att genom uppfoljning och utvardering
producera underlag for beslut om hur utbildningen skall regleras
och/eller forandras. Ater ar intresset ekonomiskt, politiskt eller soci-
alt.” (Kallos 1989, sid 57).

10



Tahkaaho: Utvdrdering av lekarbete i Haninge kommun IOL/Forskning nr 30

Legitimiteringsmotiv. Syftet ar att utifran utvarderingar soka legitimi-

tet for det arbete som bedrivs.
Dessa former av utvardering har framforallt koncentrerats pa att kvan-
titativt mata forandringar hos de individer som deltar i utbildning. Ut-
varderingarna har varit mycket viktiga instrument, nar det galler for-
andring av de nationella skolprogrammen under den uppbyggnadsfas,
som pagatt sedan folkskolereformen. Det fanns ett stort intresse bade
fran politiskt och ekonomiskt hall att fa kontroll dver och mojlighet till
forandring av skolundervisningen. Under femtio- och sextiotalet, nér
stora samhallsforandringar skedde, sasom befolkningsokning, behovet
av utbildad arbetskraft och en okad efterfragan pa utbildningsplatser,
fanns ett behov av uppfoljning och forandring av undervisning bade
nationellt och verksamhetspraktiskt. Detta ledde till ytterligare ett motiv

for utvarderingar

Rekryteringsmotiv, med syfte att forandra utbildningar for att sam-
stimma med samhillets behov av utbildad arbetskraft.

Under 70-talet skedde en forandring bade nar det géller formen och
motivet. De tidigare kvantitativa metoderna ersattes eller Overgick sna-
rare gradvis till mer kvalitativa metoder. Detta framforallt beroende av
att utvarderingar foljde den allménna utvecklingen inom det pedago-
giska vetenskapsfiltet. Forandringar i motivet till utvarderingar var be-
roende av den utveckling som skedde inom skola, universitet och
barnomsorg. Dessa forandringar var naturligtvis paverkade av sam-
hallsforandringar styrda av ekonomiska och politiska beslut. Inriktning-
en blev styrd av begrepp som “effektivitet, flexibilitet och forandrings-
kapacitet” (Askling, 1988 sid 10). Detta ledde till att utvéarderarens roll
forandrades och till att mer ifragasatta och analysera en verksambhet,
snarare an som tidigare soka efter svar pa givna fragestallningar. (Kap-
borg, 1995).

Under 90-talet har ytterligare forandringar skett nar det galler ut-
varderingar. Det som paverkat mest ar decentralisering av besluten om

verksamheters innehall och utformning. Det nationella intresset kvar-

11
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star men den har fatt en annan inriktning paverkat av de forandringar
som skett. Utvarderingar har ocksa gatt fran individutvarderingar till
kurs- och programutvirderingar. Det nationella intresset riktar sig mot
att mita det resultat som decentraliseringen gett i framfor allt kvalité
och innehall. Utvarderingar har daven fatt en mer konstruktivistisk in-
riktning. I stallet for att mata forandringar sa fragar man deltagarna hur
de upplever verksamheten.

Dessa forandringar har lett till att det idag sker betydligt fler utvér-
deringar av verksamheters innehall. Det gar att tillfora ytterligare motiv

for intressen av uppfoljning och utvardering:

Ett parts- eller intressestyrt motiv. Har ar syftet inte allmént utan i
stallet galler det att genom uppfoljning och utvardering belysa be-
stamda gruppers situation eller att fasta uppmarksamhet pa en be-
stamd fraga ur ett bestamt perspektiv. (Kallos, 1989, sid 58).

Det 4r institutioner, skolor, kommuner osv. som sjilva genom utvérde-
ring vill mata kvalité och effekt eller hur individerna upplever t.ex.
vard, service, utbildning.

Det som ytterligare finns anledning att tillfora som skél for uppfolj-

ning och utvérdering ar det:

Nyttoperspektiv. Att mata en undervisningsmetods eller en verksam-
hets nytta for antingen individer eller ur ett ekonomiskt perspektiv
for t.ex. kommuner.

I denna utvardering finns bade dokumentation av barnens agerande
och utveckling och upplevelse av forildrar, lekarbetspedagoger och
forskolldrare/larare rorande metodens anvandbarhet. Vidare sokes det
en legitimitet for verksamhetsmodellen 1 ett vetenskapligt perspektiv.
Sammanfattningsvis dr det uppenbart att det finns ett stort intresse
for utvardering inom ett flertal olika verksamheter bade ur ett nationellt
perspektiv och i ett direkt verksamhetsperspektiv. Det finns en utveck-
ling av formen av utvarderingar och daven de metoder som anvands for
att kunna utfora dessa. Utviarderingar med vetenskaplig forankring har

ett stort intresse. En inbyggd svarighet ar dock att dessa ofta har en
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tydlig bestéllare och att det kan finnas en Onskan att endast upptacka
det uppenbara och att endast se till de positiva effekter olika program
har, antingen i ett individ- eller 1 ett verksamhetsperspektiv. Genom att
utforma utvarderingar som ett vetenskapligt instrument utifran veder-
tagna former och prova materialet i forhallande till dessa kan en god

vetenskaplighet byggas upp trots de uppenbara motsigelser som finns.

Teoretiska utgangspunkter

Nar det galler utvarderingar ar det viktigt att fundera narmare pa be-
greppet och dess innebord och vilken betydelse begreppet har for de
involverade 1 studien. Det finns skillnader 1 traditionell pedagogisk
forskning och utviardering (Cohen, Manion and Morrison, 2000). I den
traditionella forskningen belyses olika fenomen genom insamling av
relevanta material medan utvarderingar utgar och analyseras fran kvali-
tativa och kvantitativa data som skall leda till slutsatser och omdomen
om en foreteelse, (Borg & Gall, 1987). Det ar oftast forhallandet mellan
malet och resultatet som studeras i utvarderingar. Eftersom utvardering
anvands inom en rad olika omraden behover begreppet tydliggoras.
Det 4r aven av betydelse for de intressenter som finns for studien efter-
som ord har olika viarde och betydelse for olika individer.
Utvardering ar ett begrepp som har uppnatt popularitet utan att vara
tydligt definierat.

Det 4r tva delar i den teoretiska uppbyggnaden av en utvardering,

den begreppsliga delen och for det andra den formella upplaggningen.

Patton (1987) belyser bada dessa aspekter genom foljande fragor:

- Vem iar den framsta uppdragsgivaren for utvarderingen?

- Vad ar syftet med utvéarderingen?

- Vilken metod eller modell skall anvandas for att ange inriktning pa
utvarderingen?

- Vilka ar de primara fragestallningarna?

- Vilka politiska hansynstaganden bor tas med i berakningen?

13
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- Medelst vilka kriterier blir utvarderingen bedomd?

- Vilka resurser finns for arbetet?

Nar det géller den formella upplaggningen stalls foljande fragor:

- Vilka metoder skall anvindas?

- Utifran vilken ansats skall analysen utforas?

- Vilken insamlingsmetod skall anvandas?

- Skall det goras jamforelser med andra studier?

- Vilka data skall samlas in? Varifran? Nar? Vilken metod?

- Hur skall kvalitén och tillforlitligheten garanteras? Vilken grad av
tillforlitlighet ar nodvandig?

- Hur behandlas utvéarderingens validitet och reliabilitet?

- Vilken eller vilka analyser skall utforas?

- Vilket resultat eller vilka slutsatser kommer analysen att ge?

(op.cit.p.44, min Oversittning)

Utifran dessa fragestallningar kan utvarderingen utformas och finna

lampliga modeller och tillvagagangssitt.

De former av utvarderingar som varit och ar vanligast forkommande
ar de som ar inriktade pa individforandringar i relation till mal eller pa
att utvardera reformer/program/kurser i forhallande till mal.

Det har inte ofta forekommit forsok till att i utvarderingar samtidigt
se bade till process och till produkt. I denna utvardering anvands bada
perspektiven. Det ar delvis en dokumentation av individforandringar i
samband med utvirderingen av de barn som deltagit i lekarbete. Det 4r
aven en konstruktivistisk ansats eftersom det gors en utvardering av
fordldrars och pedagogers upplevelse av lekarbete. Utvarderingen for-
soker studera skeendet bade ur individ- och utbildningsperspektiv med
olika metoder och uppgiftsldamnare. Den interaktionistiska teoriforank-
rade modellen medger redskap for att belysa bada dessa aspekter sam-
tidigt.
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Den teoriinriktade modellen av utvardering skiljer sig fran de ovriga
modellerna som t.ex. formativ och summativ utvardering. Dessa
tar framforallt sin utgangspunkt ifran den relation som finns mellan mal
och resultat. Dessa modeller ar aven vetenskapliga men innehaller ock-
sa en rad svagheter. De medger inte en analys i lika stor utstrackning

som den teoriinriktade utvarderingsmodellen.

Teoriinriktad utvardering

Det ar av betydelse att se det vetenskapliga perspektivet pa utvarde-
ringar utifran dess historia. Franke-Wikberg (1990) beskriver tre ut-
vecklingslinjer den pedagogiska forskningen foljt. Den pedagogiska
forskningen 4r inte likvardig med de utvarderingar som gors men det
ar med utgangspunkt fran de kunskaper som pedagogisk forskning gett
betraffande elevers forutsattningar och mojligheter att tillgodogora sig
undervisning de ofta tar sin utgangspunkt. Det innebar att skeenden
som paverkat den pedagogiska forskningen sa som samhallsforandring-
ar, ekonomiska strukturer, utbildningskrav osv. lett till modifieringar 1
innehall och modeller for utvarderingar.

Det gar att urskilja tre framtradande utvecklingslinjer i den pedago-
giska forskningen under 1900-talet. Dessa kan forklara den utveckling
som skett och sker.

Den forsta linjen kan beskrivas utifran det behov som funnits av att
utveckla underlag for de utbildningsforandringar som skett. Framst har
det skett genom att utveckla metoder och strategier i ekonomisk plane-
ring som skall belysa behovet av arbetskraft i forhallande till utbild-
ningen och dess innehall, metoder for utbildningsplanering och utvar-
deringar som beskriver resultat av insatta resurser, andrade mal och
organisationsforandringar. Dessa utvarderingar har lett till utveckling
av bearbetningen av stora mangder statistiskt material, samt tillforlitlig-
heten i olika metoder som observationer, skattningar, matningar. Det ar

framforallt testteori och statistisk metodik som utvecklats.
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Den andra linjen som Franke-Wikberg (1990) beskriver har grundats
1 studier av inlarning och tankande i pedagogisk forskning. Det har va-
rit studier som inriktar sig pa att utvinna kunskap ur enskilda individers
mojligheter att tillgodogora sig undervisning. De teorier som anvénts ar
framst inlarningsteorier och kognitionsteorier.

Tredje linjen, har varit att utveckla kunskap om utbildning ur ett
samhilleligt och historiskt ssmmanhang. Framforallt ger den tredje lin-
jen ett vidare perspektiv nar den belyser betydelsen av utbildning och
under vilka villkor den bedrivs. Denna tredje linje 1 den pedagogiska
forskningen har dock varit och ar den minst framtradande.

Dessa ovan namnda linjer ar grova drag av utveckling inom peda-
gogisk forskning. Den utveckling som skett och sker inom pedagogiska
forskningen leder till en liknande utveckling for utvarderingsstudier.

Trots att den tredje linjen 4ar den minst framtridande delen i den
pedagogiska forskningen sa ar det likval i denna verklighet som under-
visning och utbildning befinner sig. Det samhalleliga sammanhanget dar
synen pa betydelsen av och innehallet i undervisning befinner sig ar
praglat av de ideologier som styr innehallet. De ar utvecklade i ett sam-
spel med de forestéllningar om ideologierna och de historiska samman-
hang, som de vuxit fram i. Detta leder till att de utvéarderingar som ut-
fors praglas av de radande forestallningar som finns om utbildning. Ut-
valjandet av metoder ar aven de praglade av radande synsatt. Detta
medfor att objektiviteten som en undersokning vill uppna har begrans-
ningar. Ofta leder det till att undersokningar och utvarderingar ar be-
skrivningar av olika, fenomen utan att placera dem 1 ett storre kun-
skapssystem eller ge nagra forklaringar.

For att hantera denna svarighet som finns i att uppna nagon form av
objektivitet i dessa studier 4r det av betydelse att analysera de metoder
som anvands. Det vore forenklat att mena att objektivitet uppnas av
vetenskapliga metoder om det inte utfors en analys av hur ansatser och
metoder ar styrda utifran en ideologisk stravan.

Utifran detta ar det av betydelse att aterigen dryfta det som

ar huvuddraget i en utvardering, relationsproblemet mellan mal och
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resultat. Enligt Franke-Wikberg finns det tva vagar att losa detta pro-
blem. Antingen genom att teknologisera och uttrycka mal och resultat i
lika termer eller genom att jamfora olika utbildningssystem utifran en
systemanalytisk modell. Den malfria utvarderingen dar man fran borjan
bortser fran mal for att under arbetets gang upptacka dem, ar aven den
en variant av dessa ndimnda. Dessa metoder ar forsok till att objektivi-
sera utvarderingarna och i och med det vetenskapliga i den bemirkel-
sen att oavsett vem som utfor studien, sa erhalls likartade resultat. Ge-
nom att studera relationen mellan mal och resultat i liknande termer
blir det en kvot som kan mitas kvantitativt.

Det andra sittet att 10sa detta 4r att subjektivera relationsproblemet.
Detta genom att utga fran att det inte gar att mata mal och resultat i
exakta resultat utan man anvander sig av grupper eller individer som
tolkar dessa i forhallande till varandra. Det kan vara experttolkningar
eller utvarderares bedomningar av forhallanden.

Under olika tider anvands olika metoder och ofta ar detta forknippat
med gallande ideologier. Bada dessa strategier innebér, att man har en
tilltro till att utbildningsprogram eller laroplaner kan genomforas i for-
hallande till ett matbart resultat.

For att kunna angripa problemet 4r det av betydelse att analysera
denna problematik utifran andra forutsattningar. Framst maste man
analysera huruvida de uppsatta malen har nagon relation till verklig-
heten. Darefter ar det mojligt att utforma metoder som kan spegla eller
belysa forhallandet mellan mal och resultat. Aven utifran dessa forut-
sattningar ar det svart att uppna en vederhaftighet eller an mindre en
pedagogisk vetenskaplig utveckling beroende av de ekonomiska och
innehallsmassiga begransningar en utvarderingsstudie innehaller. De
ekonomiska begriansningarna ar tydliga genom att utvarderingsstudien
fran borjan ofta ar mycket tidsbegransad och sillan ger tid till eftertan-
ke och analys av innehallet. De innehallsméssiga begransningarna upp-
kommer genom att det som skall utvarderas redan har pa forhand be-

stamts och de fragor som skall besvaras redan har preciserats.
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Detta resonemang leder till att de resultat en utvardering kan ge, och
den kunskap den kan producera, snarare ar en bieffekt i en utvérde-
ring. Enligt Franke-Wikberg (1990) ar det att foredra att se utvardering
som en “information med vissa givna begransningar” (sid 138).

Den teoriinriktade utvarderingsmetoden har dock fordelar utifran
perspektivet att en utvardering skall ge bredare och djupare forklaring
av olika utbildningsforhallanden.

Enligt Franke-Wikberg (1990) finns det tre huvudsakliga anledningar
till att anvianda sig av en teoretisk strategi 1 en utvarderingsstudie.
Framst ger den en vederhiftig grund for hela studien. For det andra
ger den aven en mojlighet for lasaren att tolka och vardera utvéardering
utifran den teoretiska basen. Slutligen skall den teoriinriktade utvarde-
ringen inkludera de forutsattningar som det som utvéarderas befinner
sig 1, processen och resultatet av utvarderingen.

Den teoriinriktade utvarderingen sker utifran en teoretisk referens-
ram. Den stalls i forhallande till de villkor som arbetet utforts i, och de
begransningar och forutsattningar som finns utifran ett samhalls- eller
undervisningsmassigt perspektiv. Utifran denna ram kan en analys av
processen och resultatet av en utvardering utforas. De teorier som an-
ges som utgangspunkt ger mojlighet till forstaelse och forklaring av det
som sker.

Framforallt ar den teoriinriktade utvarderingen ett kritiskt forhall-
ningssitt till det utvarderade. Den ger okad kunskap om det som ut-
varderas, den ger ett vidgat diskussionsunderlag utifran kunskapen om
det fenomen som studeras, samt de forutsattningar som paverkar. Det
utvarderade satts i ett storre sammanhang dar yttre faktorer som pa-
verkar belyses och virderas. Generellt enligt Franke-Wikberg (1990) ar
utvarderingsuppgiften att:

- skildra det som sker i1 det som synes ske
- tala om varfor just detta sker samt

- ange mojligheterna for hur nagot annat kan ske.
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I den teoriinriktade studien ar det inte bara forhallandet mellan mal och
resultat som studeras, utan aven de mal som anges skall ocksa grans-
kas, eftersom aven dessa ar en del av sjalva undersokningen. Malen
maste analyseras och sattas i relation till de betingelser som rader for
studien. Den eventuella diskrepansen mellan mal och faktisk verklighet
kan diskuteras utifran den teoretiska ramen. Att relatera resultat och
process till forutsattningar dar mal och uppfattningar av mal ar en del
av utvarderingen ar ett helt annat satt att forhalla sig till det utvardera-
de 4an i studier av forhallandet mellan mal och resultat. Den teoriinrik-
tade utvarderingen ger dven en bredare mojlighet att tolka och analy-
sera de kunskapsmal som finns i studien, genom att belysa dverforing

av kunskap 1 bred bemarkelse.

Analys

Analysen av foreliggande utvardering skall utforas utifran tva perspek-
tiv, dels fran ett hermeneutiskt anslag och dels utifran Fischbeins sam-
spelsmodell. Dessa tva modeller har valts for att de kan tydliggora det
undersokta utifran dessa olika perspektiv.

Den hermeneutiska tolkningsmetoden anvands for att analysera de
konstruktivistiska empiriska material som arbetet innehaller i form av
enkidter och utvarderingar som lekarbetspedagoger och de pedagoger
som arbetar med barnen gjort under och efter pagaende arbete. Her-
meneutiken ger redskap for att forsta manniskan och dess handlingar.
(Sjostrom, 1994). Detta innebdr att en manniskas handlingar inte 4r
utanfor hennes kontroll. De handlingar hon utfor vilket kan vara en
praktisk handling, skriven eller uttalad utsago forhaller hon sig till och
det finns ett avseende med det. Det finns en vilja till nagot. De givna
villkor som manniskan ar understalld sasom arv, uppvaxtmiljo, andra
manniskor, naturlagar sitter en yttre ram, som ger vissa former av
mojligheter och begransningar for handlingarna. Varje individ valjer
sina egna handlingar, som hon ansvarar for. Dessa val sker utifran hur

hon tolkar sin omvérld. I undersokningen ar det av betydelse att analy-
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sera materialet utifran de olika utsagor, som lamnats for att beskriva de
behov barnen haft av lekarbete. Utvecklingen det lett till utifran de ge-
mensamma faktorer som ett flertal personer beskriver for sina utsagor.
Hermeneutiken talar om “good-reason-essay”, vilket innebar att soka
rimliga skal till handlingen. Odman (1979) forklarar detta begrepp: I
en sadan forklaring anges den rationella grunden for en viss handling,
den forklaras mot bakgrund av aktorens syften. Utgangspunkten ar att
det alltid finns fog for en viss handling, hur orimlig den an kan te sig.
Vi forstar inte, men tolkar oss fram till ett rimligt skal, eftersom vi
manniskor i de flesta fall handlar pa ”god grund”. Denna typ av tolk-
ning kallas i hermeneutisk litteratur ofta ”good-reason-essay”, ett svar-
oversittligt begrepp som innebdr att man provar de goda grunderna
for en handling.” (sid. 68) Detta innebar att det ar av betydelse att
soka handlingens mening, och sitta in den i ett sammanhang for att
kunna tolka en viss utsago.

Den hermeneutiska forskningstraditionen 1 Sverige har utvecklats
bade inom psykologiska och pedagogiska institutioner. Den har flera
rotter, i den experimentella psykologin utifran den kontinentala tradi-
tionen, vilket innebar noggrann kontroll av yttre forhallanden i en
kombination av forskarens tolkningar och systematisk introspektion.
Vidare har den rotter i fenomenologin med dess noggranna beskriv-
ningar av hur foreteelser ter sig for manniskan. Den har sina rotter i
etnologin, som har sin stravan 1 att tyda och lagga innebord i de tecken
som manniskor lamnar efter sig. Det finns ett nédra slaktskap med den
Weberska traditionen inom sociologin, dar foreteelsernas innebord ar
det centrala. (Sjostrom 1994).

Inom pedagogiken ar det framforallt Odman (1979) som genom sina
forklaringar av hermeneutiken och dess metoder bidragit till att ge for-
staelse for denna analysmetod.

Hermeneutiken som metod innebar att man systematiskt ifragasatter
och provar tolkningar. Forskaren bestrider sina slutsatser tills det star
klart att den tolkning som gjorts 4r den rimligaste eller till och med den

enda mojliga. Sokandet av svar gar i en process fran helhet till del och
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tillbaka. Ofta liknas arbetet vid att ligga ett pussel, dar det sker en
standig pendling mellan helhet och del. Den hermeneutiska forsknings-
processen liknas ofta vid en uppatgaende spiral vilket innebar att pro-
cessen ar oppen saval uppat som nedat och i och med det aldrig har en
nollpunkt utan forstaelsen av ett fenomen har en forforstaelse. Denna
bestar av forskarens tidigare kunskaper och insamling och analys av
data med tolkning och teoribildning som aktiva delar 1 en standigt
framatgaende rorelse som inte heller avstannar i och med att forsk-
ningsprocessen avslutas utan fortsatter bade hos forskaren sjalv och
genom andra, (Odman 1979, Alvesson & Skoldberg 1994, Sjostrom
1994).

I en utvéardering ar det viktigt att begrunda de olika empiriska mate-
rialen i forhallande till de olika forutsattningar som de olika individerna
haft vid besvarandet av enkiter och intervjuer. Den hermeneutiska
metoden ger redskap att utifran de givna forutsattningarna forsta de
utsagor som getts och det arbete som gjorts utifran en helhet i relation
till varandra, men ocksa som enskilda delar i helheten.

Den andra utgdngspunkten for analysen ar Fischbeins samspels-
modell. Denna interaktionsmodell har utvecklats utifran ett studium av
arv- och miljosamspel i pedagogiska situationer. Materialet baserar sig
pa tvillingstudier dar de individuella forutsattningarna i form av arftliga
forutsattningar studerats i forhallande till miljon. Dessa undersokningar
har utvecklats sedan 1940-talet vid Lararhogskolan 1 Stockholm,
(Fischbein, 1992). Det har skett genom jamforelser av likheter inom
par av enaggiga och tvaaggiga tvillingar. Flera av undersokningarna
har visat att enaggiga tvillingar ar mer lika an tvaaggiga. Det har bl.a.
framkommit att enaggstvillingar ar mer lika varandra i fraga om forut-
sattningar men att de ocksa behandlas lika och reagerar likartat pa
samma miljopaverkan. I en longitudinell tvillingstudie som kallas SLU,
Skoloverstyrelsens och Lararhogskolans Utvecklingsstudie, har det vi-
sats att samspelet mellan genetiska/biologiska forutséttningar och miljo-

faktorer kommer till utryck i olika egenskaper, samt vilka omgivnings-
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faktorer som ar mer betydelsefulla i samspelet mellan dessa. (Fischbein,

1979). I denna studie har tre huvudresultat framkommit:

Genetiskt inflytande varierar med typ av egenskaper eller beteende.
(Exempelvis: En manniskas langd ar mer arvsbestimd an vikt. Detta
hindrar naturligtvis inte att tillrackligt extrema miljoforhallanden, sa-
som brist pa mat, kan paverka kroppslangden. Ett annat exempel ar
logiskt abstrakt, som ar mer arftligt och mognadsmassigt reglerat an
spraklig formaga).

I en fri” miljo betyder genetiska faktorer forhallandevis mer 4n i en
’styrd” miljo. (Exempel: Elever fran socialgrupp 1 och 2 utsitts for
mer “styrning” hemifran da det galler att prestera i skolan, jamfort
med elever fran socialgrupp 3. I en fri och ostrukturerad utbildnings-
situation blir darfor de genetiska och biologiska forutsattningarna
mer avgorande for skolprestationer i socialgrupp 3).

I en stimulerande” miljo utvecklas arvsanlagen optimalt, medan de
hammas i en ”icke stimulerande” miljo. (Exempel: Stimulans kan i
undervisningssituationer innebara att innehall och metoder anpassas
till enskilda elevers forutsattningar. En mer betydelsefull stimulans-
faktor 4r, att bli behandlad som en viktig person som blir ”sedd” och
“hord”). (Fischbein, 1996, sid. 17)
Modellen nedan beskriver hur olika faktorer bidrar till individens forut-
sattningar for forandring. Det har gjorts andra utvarderingsstudier
utifran modellen, bl.a. vid utvardering av vardutbildningar (Kapborg,
1990; Kapborg & Fischbein, 1990). De individuella forutsittningarna,
den miljo eleven lever 1, elevens egen vilja till forandring och de peda-
gogiska insatser som gors for att understodja eleven samverkar i en

helhet. Detta kan beskrivas utifran foljande modell.
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Fig.1. Modell for att studera samspelet mellan pedagogisk paverkan och
individforutsattningar i lekarbetsprojektet i Haninge kommun (modifierad

utifran Fischbein, cit. i Svenonius et al.1993)

Denna teoretiska modell beskriver olika paverkansfaktorer nar det gal-
ler elevernas bakgrund, och den samhilleliga paverkan i skola och for-
skola. Modellen atskiljer den paverkan som ager rum via projektet, vil-
ket sker i tva led, dels de malsattningar som projektet har och dels den
pedagogiska metoden, lekarbetet och pedagogernas arbetssatt utifran

metoden.
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De individforutsattningar som kan ses som aktiva delar 1 samspelet
och paverkar individen i samspel med de pedagogiska forutsattningarna
ar barnens etniska och kulturella bakgrund. Vidare ar familjesituationen,
uppvaxtmiljon och de personliga forutsattningar barnen har viktiga
komponenter.

Modellen ovan beskriver inte endast samspelet mellan individ forut-
sattningar och pedagogisk paverkan utan ocksa ett utfall. Utfallet be-
skriver de uppfattningar om forandringar som skett hos barnen 1 lekar-

bete som pedagoger och foraldrar har.

Frihet «— Styrning

Stimulans

Icke stimulans

Fig. 2. Modell for samspelet mellan frihet/styrning och stimulans/icke

stimulans.

I figur 2 illustreras styrnings- och stimulansfaktorer som samverkar
med varandra. I samspelsmodellen har de tvillingstudier som de ar ba-
serade pa, framkommit att en storre frihet Okade det genetiska infly-
tandet, medan mer styrning minskade detta. Stimulansfaktorer bidrog
till en optimal utveckling i bade en fri och styrd situation.

Cirkeln ar inritad 1 modellen for att markera att pedagogen kan rora
sig inom alla falt, det fria stimulerande (projektinlarning), det fria icke-
stimulerande (lat ga), det styrda stimulerande (auktoritativ inlarning)
och det fria icke-stimulerande (auktoritar undervisning) 1 olika situatio-
ner. Detta beroende pa innehall, deltagare, pedagog, kontext etc.

Styrfaktorer kan delas in i tre olika typer: hinder (ex pa detta kan
vara ekonomiska, sociala begransningar som man inte valjer sjalv), kon-
troll (ex.vis prov, betyg, bestraffning), struktur (ex.vis granssattning,

utformning av situation). Lekararbetssituationen ar hart strukturerad
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vilket kan ge trygghet till de barn som ar i behov av sarskilt stod da de
ej hela tiden behover testa granserna for det tillatna. Nar barnen inte
behover prova granser upplevs en trygghet som kan leda till att de va-
gar prova de stimulerande aktiviteter som erbjuds dem. Man kan sale-
des hidvda att man som pedagog i en lekarbetssituation oftast skapar en
styrd och stimulerande situation.

Stimulansfaktorer kan beskrivas utifran fyra aspekter: metodiska
(ex.vis att anvéanda sig av alternativa uttrycksformer och stimulera fan-
tasin), innehallsliga (ex.vis att kunna valja att arbeta med ett innehall
som man ar intresserad av), psykosociala (ex.vis att bli uppmarksam-
mad for den man ar, att ndgon engagerar sig och visar intresse) och
nivaanpassade (ex.vis att det inte stalls for hoga eller laga krav pa bar-
net). I lekarbete kan vi se att det finns material for bade lek och ska-
pande som verkar som stimulansfaktorer. Innehallsmassigt blir barnen
presenterade for de olika foremalen for att kunna valja bland dessa.
Psykosocial stimulans ges genom den vuxnes totala uppmarksamhet
och intresse for det barnet gor.

I lekarbete ar frihet radande nar barnet sjalv valjer de foremal som
de vill anvanda medan styrning sker i formen. Rummet och foremalen
ar styrda till sitt innehall.

Stimulansfaktorer 4r pedagogernas bekraftelse antingen verbalt eller
genom att pavisa olika mojligheter for barnet. Det innebar ocksa en
stimulans att kunna vilja fritt inom givna granser.

Miljon utgor forhallandet mellan frihet/styrning och stimulans/icke-
stimulans, som antingen kan beframja eller hamma utveckling av de
individuella forutsattningarna. Nar frihet ar den viktigaste faktorn ver-
kar de individuella forutsattningarna i hogre utstrackning, och omvint 1
en hard styrd verksamhet har de individuella forutsattningarna mindre
betydelse. Detta innebar att utatagerande eller hammade barn behover

struktur och medveten stimulans for optimal utveckling.
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Fragestallningar

Med utgangspunkt fran den teoretiska bakgrunden med den interak-
tionistiska synen, dar individforutsattningar och utbildningsinsatser
samspelar for utveckling, har fragestallningarna utformats. Dessa frage-
stallningar har som syfte att soka svar pa upplevelsen av lekarbete, ut-
ifran olika sagesman i projektet och dokumentationen av barnens
lekarbete. Enkidterna riktar sig till foraldrar, vars barn deltagit 1 projek-
tet och personal vid skola och forskola, vars elever deltagit 1 projektet.
Barnens arbete har ocksa observerats och dokumenterats. Foljande

fragestallningar har belysts:

- Vilka upplevelser av barnens behov av lekarbete finns hos fordldrar
och personal?

- Hur uppfattar foraldrar och barn lekarbetet?

- Hur ar foraldrars och pedagogers uppfattning om de forandringar
som skett under lekarbetet?

- Vilka forandringar har skett hos pedagogerna i1 deras installning till
lekarbetet och verksamheten?

- Hur ser barnens lekmonster ut over tid?

- Vilken bild ger de sammanfattningar av barnens utveckling som

samlats in 1 samband med lekarbetet?
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Genomforande och insamlingsmetoder

Vid det forsta motet med Foreningen Lekarbetspedagogiks ordforande
och de tva lekarbetspedagogerna, overlamnades det olika dokument,
som pedagogerna anvant sig av under arbetets gang. Det fanns ett
onskemal fran projektgruppen, att dessa skulle inga i utvarderingen for
att belysa den utveckling barnen genomgatt i lekarbete men aven att
dessa dokument skulle provas som instrument for utvardering av den
pagaende verksamheten.

Det forsta ar Lekmonster (Bilaga 2), som anger vilka foremal bar-
net lekt med vid varje tillfalle och dven om barnet lekt rollekar eller
inbjudit pedagogen att delta i leken. Det andra dokumentet Samman-
fattning av barnets lek och skapande verksamhet (Bilaga 3) fylls
ocksa i av pedagogen efter varje tillfalle med korta kommentarer om
barnets lek och formodade upplevelse av stunden. De tva ovriga ar
Utvardering av lekarbetspedagogik, som finns i en langre och en
kortare variant, vars syfte ar att anvandas for bedomning av ev. for-
andring och utveckling av barns beteende som sker under den tid som
barnet har lekarbete. Dessa besvaras av larare eller forskolepersonal
(Bilaga 4 och 5). I dessa utvarderingar beskriver personalen hur de
upplever att barnen utvecklats utifran de erfarenheter och kunskaper
de har av barns utveckling. Utbildningsgraden hos personalen varierar.
Det ar fyra yrkesgrupper som besvarat dessa utvarderingsformular,
grundskollérare, fritidspedagoger, forskollarare och barnskotare.

Lekmonstret ar uppdelade i tva kategorier, i material och leksaker.
Vidare finns fyra kolumner som har rubrikerna; rollek, lekledaren in-
bjuden i lek, kommenterar leken och pratar om annat.

Efter varje tillfalle fyller lekarbetspedagogen i lekmonstret hur stor
del av tiden barnet lekt eller sysselsatt sig med de olika kategorierna av
leksaker eller materialet for skapande. Detta ar uppdelat i tre olika ka-

tegorier: mest tid, stor del av tid och liten del av tid.
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Lekarbetspedagogen skriver dven in de tillfallen, nar barnet inte var
narvarade vid lekarbete och av vilken anledning.

I Sammanfattningen ar beskrivningarna kortfattade, och ger en
samlad bild av den lek barnen agnat sig at under de olika tillfallena.
Inom ramen for Sammanfattningen finns det inte mojlighet att bedoma
ifall barnen gjort utvecklingsframsteg utifran bestamda kriterier. Det
finns dock en del intressanta aspekter for pedagogen att uppmark-
samma.

Av de arton barn som ar dokumenterade ar det femton pojkar och
tre flickor. Elva av dessa har gatt 10-20 ganger i lekarbete, sju 20-40
ganger.

Den sammanfattning som gors efter varje lekarbetstillfalle bestar av
fem fragestallningar:

- Vad anvande barnet det skapande materialet till och hur?

Vad lekte barnet med leksakerna?

Hur var barnet under lekstunden?

Hur var barnet tiden strax efter lekstunden?

Nagra ytterligare kommentarer?

Dessa fragor besvarar lekarbetspedagogen efter varje lektillfalle.

Syftet med utvarderingsformularen, som utformats av I. Sandén,
E. Svensson och G. Westman 1998, ar att det skall anvandas for att ge
en bedomning av eventuella forandringar och utveckling av ett barns
beteende, som sker under den tid som ett barn har lekarbete.

Dessa utvarderingar skall goras av arbetslaget eller av en person
som kénner barnet val och har foljt barnet under lekarbetsperioden, for
att kunna bedoma ifall det skett forandringar i barnets beteende under
lekarbetsperiodens gang.

Det finns tva formular for detta, ett kortare som innehaller 6ppna
fragor och ett langre som innehaller en Oppen fragestallning samt en
skattningsuppgift.

Till det langa formularet medfoljer en kortfattad sammanstallning

med exempel for varje kriterium, som aterges nedan.
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Sprakformaga
T.ex. att ta kontakt med andra personer genom att prata, att beratta

om saker som hint, att tala om hur man kénner sig.

Kamratkontakter
T.ex. att vara med 1 kamraternas lekar, att arbeta tillsammans med

andra barn, att ha flera kamrater

Koncentrationsformaga/uthallighet
T.ex. koncentrera sig ”’langa perioder” pa det barnet tycker om att
gora, halla pa lange med en sak, kan halla pa med aven relativt svara

uppgifter, etc.

Kinslostimning

T.ex. barnet visar gladje, visar lugn och eller harmoni, visar tillfreds-
stallelse, visar trygghet, oppenhet for nya intryck, eller barnet visar
olust, otillfredsstallelse, visar disharmoni, rastloshet, stress, frustration,

etc.

Empatiformaga
T.ex. att forsta hur andra kianner sig, kunna trosta en kamrat som ar

ledsen, etc.

Social frimodighet
T.ex. att berdtta om egna upplevelser, etc. medverka i dramatiseringar,

ta egna initiativ, tala om sina asikter

Impulsivitet
T.ex. kommer latt i brak, haftigt humor vid tillrattavisningar och nar
nagot inte blir som barnet tankt sig, handlar obetanksamt och impul-

sivt, etc.
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Sjalvhavdelse
T.ex. att std pa sig nar man tycker att andra har fel, att ha formaga att

havda sina asikter och idéer, etc.

Skolmognad
- Nar det galler sma barn ar den faktorn irrelevant
t.ex. att kunna arbeta 1 grupp, inte stora i gruppen, att klara av grup-

pens regler och rutiner pa ett tillfredstallande satt, etc.

I det kortare formularet far pedagogerna besvara och beskriva hur det
upplever att barnet i nulaget befinner sig i sin utveckling i forhallande
till dessa kriterier.

Den avslutande utvarderingen ar uppdelad under samma rubriker
men med en Oppen fragestallning om hur barnet har utvecklats inom
detta omrade, samt en fraga dar kriterierna for forandringar bedoms
genom att markera
- mycket negativt
- negativt
- oforandrat
- positivt

- mycket positivt

Den metod, som personalen anvénder sig av 1 sitt dagliga arbete, for att
studera barnens utveckling i lekarbete ar observationer av barnet i for-
skolemiljon. De har observerat barnen i lek med andra barn och nir
barnen lekt pa egen hand. De har foljt barnen under perioden och gjort
observationer over hela barnets utveckling och gjort minnesanteck-
ningar under arbetets gang. De har dven i arbetslagen haft samrad och
diskussion dels sinsemellan men ocksa med lekarbetspedagogerna i de-
ras roll som specialpedagoger.

Syftet med dessa dokument ar att de skall vara arbetsmetoder for

utvardering och minnesanteckningar som pedagogerna anvander sig av
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under arbetets gang och sedan eventuellt i samtal med personal

gruppen.

For att mojliggora en analys av dessa dokument har nagra fragestall-

ningar specificerats:

- Ar lekmonster ett stod i1 lekarbetspedagogernas arbete?

- Ar de sammanfattningar som gors efter avslutat arbete ett funge-
rande instrument?

- Ar det formular som anviants for utvardering ett medel till att be-

doma de forandringar och den utveckling som skett hos barnet?

I denna utvardering har tva satt anvants for att insamla data, utover de
ovan beskrivna formulédren:

- Dels tre olika enkiater, som sammanstallts for denna utvardering,
och som riktar sig till lekarbetspedagogerna, till personal i forskola och
skola samt till fordldrar vars barn deltagit i projektet och

- Dels strukturerade samtal med tva skilda grupper. Den ena ar
lekarbetsforeningens ordforande och lekarbetspedagogerna 1 projektet
och de andra psykologer som samarbetar med flera lekarbetspedago-

ger, framst som handledare.

I enkiten till lekarbetspedagogerna stalls fragor som behandlar den
bakgrund de sjélva har till lekarbetet. Hur forslag till att starta lekarbete
i Haninge mottogs av saval arbetsledning, pedagoger i forskola och
skola och hur foraldrar till barnen som skulle delta uppfattade detta. De
far aven fragor betraffande verksamhetens innehall och hur de uppfat-
tar att barnen reagerar vid dessa tillfallen. Vidare far de besvara fragor
som beror hur de uppfattar att barnens utveckling blivit paverkad av
lekarbete. Det som varit en del av projektets syfte ar att forstarka per-
sonalens syn pa lekens betydelse och det fragas huruvida den delen av
projektet uppnatts. Det finns aven en del i enkaten som tar upp vilka

forandringar och forbiattringar pedagogerna skulle vilja gora.
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I enkiten till foraldrarna stalls fragor om vem som tagit kontakt med
dem i samband med att deras barn skulle fa delta i verksamheten och
hur de som foraldrar reagerade infor detta. De far aven besvara fragor
om de samtyckte de behov av lekarbete som pedagogerna menar att
deras barn hade. Foraldrarna far beskriva sin upplevelse av hur barnet
uppfattat verksamheten, och om de som foréldrar upplevt att deras
barn forandrats eller utvecklats under arbetets gang.

Enkiten till pedagogerna vid forskola och skola innehaller fragor om
hur de upplever att de fatt information om projektet, hur barnen reage-
rat eller utvecklats av lekarbete, ifall de upplevt att deras eget arbete
paverkats av de influenser, den forelasning de ahort samt den handled-
ning de fatt i samband med att barn i deras grupp fatt mojlighet att del-
ta 1 projektet.

Samtliga fragor i enkéterna soker i huvudsak efter de olika sages-
mannens upplevelse av projektet bade ur individperspektiv och utbild-
ningsperspektiv, foraldrars och pedagogers upplevelse av lekarbete.
Pedagogernas upplevelse av bade i form och de upplevda fordelarna i
forhallande till elevers utvecklingsmojligheter med utgangspunkt fran
lekarbete.

Eftersom studien ar kvalitativ och soker svar pa hur dessa berorda
uppfattar att lekarbete gynnar barns utveckling, framforallt barn med
vissa svarigheter, ar denna form av enkat med oppna fragestallningar
lamplig. Enkiater med Ooppna fragestallningar lampar sig for mindre un-
dersokningar. (Cohen, Manion & Morrison 2000).

Vidare har strukturerade samtal 1 grupp skett med lekarbetspedago-
gerna och med ordforande i foreningen, Gunhild Westman. Dessa sam-
tal har skett under hela arbetets gang. Diskussionen har delvis berort de
enkidter som foraldrar och personal har besvarat. Enkdterna utlamnades
och samlades in av lekarbetspedagogerna. Vidare har det varit fragor
om hur projektet startade i kommunen och vilka steg man tagit for att
verkstilla projektet. Hur de upplever det vardagliga arbetet med bar-
nen och den handledning som de ger till pedagogerna. Diskussionen

har dven gallt framtiden, hur projektet kan forlangas och bli en perma-
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nent verksamhet och dven hur lekarbete som metod kan utvecklas eller
forandras.

Vidare har ett samtal i samma form skett med tre psykologer som
en langre tid varit engagerade i lekarbete. Diskussionen gallde vilken
form av svarigheter barnen som gar i lekarbete haft, vilket stod de fatt.
Vidare hur lekarbete kan bidra till barnens utveckling och vilka be-
gransningar som finns i lekarbete. Hur de som handledare ser pa sin
egen funktion i arbetet.

De strukturerade samtalen ar en viktig del 1 analysen av enkiterna
genom att dessa samtal ar ett led i att skapa forstaelse och framforallt
for att kunna tolka de beskrivna upplevelserna i enkaterna 1 ett sam-
manhang. Den hermeneutiska tolkningstraditionen beskriver: ”Om
malet ar att forsta just denna manniskas handlande soker jag helheten
av dessa data och egenskaper och samspelet mellan dem 1 ljuset av alla
kanda forhallanden i det sammanhanget dar méanniskan och handlingen
ingar. Malet for den kvalitativa analysen i hermeneutisk forskning ar
dock aldrig ett sokande efter egenskaper och inneborder i syfte att
mojliggora matning. Det handlar om att soka ett annat slag av kunskap
pa grundval av en syn pa manniskan som intentionell i existentialistisk
mening.” (Sjostrom, 1994, sid. 77)

De foraldrar som besvarat enkéten kan ha haft olika syfte att besva-
ra fragorna, sasom en vilja att beskriva den nytta deras barn haft av
arbetet, en radsla for att barnet inte skall bli val bemott ifall de ej besva-
rar fragorna positivt, ett tvang att delta for att visa sin uppskattning
osv. Lekarbetspedagogerna kan vara paverkade av en stark vilja till att
pavisa fordelar med arbetsmetoden och i och med det inte se eventuella
brister 1 arbetet eller metoden. De andra pedagogerna kan kidnna en
lattnad att andra blir medansvariga for dessa barn som har speciella
behov eller att det bara kianns befriande att bli avlastad for stunden osv.
Dessa olika faktorer kan ha paverkat det material som finns. For att
resultatet inte skall bli endast en ”"common sens”, slutsats behovs ana-
lys och metoder som mojliggor en djupare tolkning av materialet. En-

ligt den teoriinriktade metoden 4r de teorier som utviljs grund for ut-
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varderingen och mojliggor en diskussion och kritiskt forhallningssitt till
det studerade som kan leda till pedagogiska forandringar av mer ge-
nomgripande slag.(Franke Wikberg 1979)

Genom att utvarderingen ar gjord pa ett litet antal barn och det inte
finns nagon kontrollgrupp ar det omojligt att dra nagra generella slut-
satser utan det ar endast mojligt att i viss man fora ett resonemang ut-
ifran hur dessa barn, foraldrar och personal uppfattar att lekarbete fun-
gerar och hur detta paverkat barnens utveckling.

Validitet 1 kvalitativa studier 4r nédra forknippat med reliabilitet och
enligt Starrin & Svensson (1994) ar det inte mojligt att bedoma en stu-
dies reliabilitet utan att fundera over validiteten. Enligt dem kan man
snarare se validitet i kvalitativa studier som overordnat i forhallande till
reliabilitet. Detta innebar att om inte materialet ger svar pa de fragor
som stalls sa blir utvarderingen missvisande.

Det finns flera olika former av validitet, (Kerlinger 1992). Det iar
framforallt det som kallas for “construct validity” som ar den mest
intressanta och betydelsefulla formen. Det innebir att prova den empi-
riska metoden men framforallt prova den teoretiska grunden for studi-
en. Svensson & Starrin (1996) framhaller att det finns fler begrepp for
matning av validitet som kan ses som tillampliga, sasom autenticitet,
trovardighet och forstaelse.

Undersokningens reliabilitet uppkommer av att det empiriska mate-
rialet ar upprepningsbart. En god validitet ar mojlig att uppna genom
att lata samtliga delar av utvarderingen reflekteras utifran kvalitativa
kriterier. I studien anvands den hermeneutiska analys metoden for att
kritiskt ifragasatta och att prova tolkningar av utsagor. Det innebar att
upplevelserna stélls i forhallande till varandra och i relation till den teo-
retiska grunden for studien. De tolkningar som detta leder till bor kun-

na ses som trovardiga och rimliga i forhallande till varandra.
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Etiska overviganden

HSFR:s etikkommitté har presenterat forskningsetiska foreskrifter
(1999) for humanistisk och samhéllsvetenskaplig forskning. Framforallt
ar det atta regler som ger foreskrifter for hur individens integritet skall
skyddas i forhallande till den vetenskapliga nyttan.

I utvarderingen ar det ett relativt litet antal barn som deltar och ar-
betet skall anviandas bade i den hemkommun barnen bor i och sedan i
att spridas till andra intressenter. Framforallt 4r det av mycket stor be-
tydelse att den enskilde eleven och dess forédldrars integritet skyddas.
Att de beskrivningarna av forandringar i barns utveckling och andra
detaljer runt barnen inte gar att harleda till ett specifikt barn. Detta har
inneburit vissa svarigheter nar beskrivningar av verksamheten och bar-
nens lek har anvénts. Likaledes nér det galler svaren pa enkaterna, och
de citat som ges av bade foraldrar och personal kravs det att dokumen-
tation av dessa sker med noggrann eftertanke, sa att de inte gar att
harleda till nagon specifik individ utan ar generella i forhallande till
gruppen.

Lekarbetspedagogerna ar endast tva personer, vilket formodligen le-
der till att deras integritet inte helt gar att skydda utan de som kénner
till verksamheten narmare, kan harleda nagra uttalanden till en viss in-
divid av dessa tva. Bada dessa har dock gett sitt medgivande och un-
derstod till utvarderingen.

Samtliga foraldrar i undersokningen ar tillfragade om de samtycker
till att minnesanteckningar om barnen anvands, och de har fatt be-
skrivningar av syftet med detta. De enkétfragor de besvarat har foljts
av ett brev som beskriver arbetet och dess syfte. De foraldrar som
ringde for att fa mer information, var mycket positiva och ville gérna
delta for att bidra med sina erfarenheter och upplevelser av verksamhe-
ten. De av fordldrarna som upplevde att de hade svarigheter att ut-

trycka sig pa svenska, besvarade fragorna pa sitt hemsprak.
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Urval

I projektet ingar tjugo barn. Dessa barn har deltagit olika langa perio-
der i lekarbete. Samtliga foraldrar till barn som deltagit 1 projektet fick
en enkit och 3/4 delar besvarade denna. Nar det giller enkaten till per-
sonalen vid skolan och forskolorna, ar det betydligt svarare att se svars-
frekvensen. Personal till samtliga barn fick enkédten, men eftersom det
varit manga olika personer involverade for varje barn, ar det oklart ifall
nagon individ ej besvarade frageformularet. Dock var det minst en per-
sonalenkdt som besvarades runt varje enskild elev, totalt 25 enkiter.
Dokumentationen av lekarbete bestar av fjorton utvarderingar som
ar gjorda efter att barnen avslutat lekarbete. Samtliga dessa fjorton in-

gar i undersokningen.
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Resultat

Resultatet av enkéterna skall redovisas delvis gemensamt personal, lek-
pedagoger och foraldrar och delvis separat. Fragestallningarna har syf-
tet att belysa den upplevelse bade foraldrar och pedagoger har av bar-
nens behov av lekarbete och vilka forandringar lekarbete lett till samt
att belysa personalens installning till lek. De resultat som redovisas
gemensamt for foraldrar och personal sker for att de beskrivningar
som foraldrar och pedagoger gor ger en sammantagen upplevelse ut-
ifran flera samverkande faktorer till bade behov och upplevelse av
lekarbete. Den interaktion som finns mellan utbildningsinsatser och in-
dividforutsittningar belyses genom detta.

Genom att samla de fragestallningar som beror bade foraldra- och
pedagogperspektivet under en gemensam redovisning, finns mojlighet
att se paverkansfaktorer i individens liv och samtidigt, hur dessa paver-

kar varandra 1 ett samspel.

Barnens behov av lekarbete

Pedagogernas svar:
Flera av pedagogerna som arbetar med barnen beskriver barnens be-
hov kortfattat:

“att bli bekraftad”, “behov av lek”, ”social traning, sprakstimu-
lans”, "uttrycka sina tankar och kanslor”, ”bearbeta sina traumatiska
upplevelser genom lek”, "att genom leken fa en positiv syn pa sig sjalv
for att kunna leka alls” och ”stort vuxenbehov och att ge utlopp for

sin aggressivitet”.

Tio pedagoger beskriver barnens behov mer utforligt:
”X pratade inte. Tog inte kontakt med de andra barnen eller de
vuxna. Reagerade inte nar de andra barnen tog kontakt med honom.

Ofta nedstamd och ofta gick det inte att ens ha 6gonkontakt med ho-
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nom, han levde i sin egen varld. X behovde hjalp sa att han borjade

kommunicera med oss, behdvde visa sina kidnslor och borja leka.”

“Barnet behover bygga upp en tillit till en person som bekraftar ho-
nom samt fa bearbeta sina negativa upplevelser som t.ex. foraldrars

skilsmassa”

att fa lara sig hitta lektekniken och kunna overfora den till daglig

samvaro med andra barn och vuxna”

”X var orolig, utatagerande, ofta aggressiv, fick utbrott, och hamna-
de ofta i konflikter. Han var ofta ledsen, arg och trott. Han kun-
de/vagade inte koppla av eller vila pa den gemensamma vilan. Han
hade svart for narhet. Han hade stamplats av bade vuxna och de andra
barnen. Han var oradd och ganska granslos 1 sin kontakt med andra. X
behovde hjilp med att bli sedd som den han var, han behovde hjilp
med att se/upptacka sig sjalv. Han behovde en palitlig, tydlig och forut-
sagbar omgivning. Han behovde hjalp med att hantera sin aggressivitet
och frustration. Han behovde hjalp med att finna lugnet inom sig, och
hjalp med att reflektera Over sig sjalv, sina egna behov och over olika

konsekvenser som hans handlingar resulterade i.”

”X hade en sen sprakutveckling och ett mycket otydligt tal. Han
kunde darfor vara utagerande och aggressiv och hamna i konflikter
med de andra barnen. Han hade latt for att havda sig och fa uppmark-
samhet. Han ville alltid vara forst, storst och bast och lamnade lite ut-
rymme at de andra barnen. X behovde hjalp i leken och i samspelet
med andra. Han behovde hjilp med sjalvkontroll och granssiattning.
Han behovde hjalp med att finna ett egenviarde, utan att standigt relate-

ra sig till eller jamfora sig med andra.”

”Lara sig det sociala regelverket, bade i leken och kontakten med

barn och vuxna.”
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”Stora behov av speciell hjalp pga. haftigt humor, oformaga till em-

pati m.m.”

I flera av beskrivningarna aterkommer liknande kommentarer och ut-

tryck for barnens behov av lekarbete.

Foraldrars svar:
Fjorton av femton fordldrar menar att deras barn har behov av lek
arbete

De beskriver barnens behov i termer av spraksvarigheter, koncent-
rationsproblem, behov av uppméarksamhet, svarigheter att leka, stanger
in sig i sig sjalv, svart att leka lugna lekar, passivitet, svart att mala.

Aven har aterkommer samma beskrivningar for flera av barnen.

De beskrivningar de lamnar exemplifieras av foljande:
”Svart att dela med sig t.ex. av leksaker.” "Ibland passiv, svarighe-

ter med att rita och mala. Svarigheter med att sova hemma.”

”Just da behovde hon det mycket pga. att hon stangde in sig i sig
sjalv och inte trodde att hon hade kompisar/hon fick inte leka med sa-
ker/hon fick inte kdnna sig speciell, men detta program hjilpte henne.”
”Han har svart att sitta och avsluta lugnare sysslor, bl.a. teckning och
pyssel.” ”Svart att kontrollera ilska.” ”Ganska irriterad nar det galler
att leka med andra barn utom lillebror.” ”Svart att lyssna nar man sa-
ger till honom.” ”Ville ha tid for sig sjalv utan lillebror. Vill vara i cent-

rum (som alla andra barn).”

En av foraldrarna menar att det inte finns nagra svarigheter.
Foraldrarna beskriver de svarigheter barnen har i forskola-skola pa
liknande sitt som pedagogerna. Det finns dock en betydande skillnad,
mellan det som foraldrar beskriver och upplever betraffande barnens
egna lekar, eller de iakttagelser de gjort av hur deras barn leker med

andra barn pa fritiden och det pedagogerna beskriver.
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Sju av foraldrarna sager att barnen leker bra pa egen hand, tva av
dessa menar att de leker som andra barn, andra beskriver att barnen ar
koncentrerade och har god fantasi. Tva av foraldrarna menar att leken
ar valdsam och det forekommer mycket krigslekar. Tre foraldrar upp-
lever att barnen behover stod 1 form av syskon eller en foralder for att
kunna leka. Tre foraldrar beskriver att barnen har svarigheter att leka
sjalva genom att barnet inte talar néar han leker, och en annan att barnet
innan fem ars alder hade god formaga till lek, livlig fantasi osv. men
sedan upphorde att leka. Den tredje foraldern upplever att barnet har
latt for vissa lekar, spika i brador och dataspel, men for Ovrigt tappar
han fort koncentrationen.

Nio av forildrarna upplever att barnens lek med andra fungerar bra.
De har roligt och far mojlighet att Gva spraket.

De resterande foraldrarna upplever att barnen har svarigheter att
lasa av situationer och latt hamnar 1 konflikter med andra barn, att de
Kanner sig utanfor, eftersom de har svarigheter att uppfatta hur de ov-
riga barnen leker. De beskriver ocksa, att det blir rorigt for deras barn
ifall det blir manga.

De flesta av foraldrarna upplever att deras barn inte har storre sva-
righeter pa fritiden nar de skall leka sjalva eller med kamrater vilka kan
vara aldre 4n de sjalva. En forélder sdger “privat har han inga problem
alls, om tva killar trivs ihop och har samma intressen, sa gar det hur
bra som helst. Vi dr alla olika och man ska vilja kompisar efter det. I
skolan ar det annorlunda, men det gar ocksa bra ibland, smabrak, men
helt normalt for pojkar i den aldern”. En annan foralder menar att bar-
net vill ”sta i centrum. Men det gar bra, jattebra nar han leker med

aldre killar, fran tio ar och uppat”.

Lekarbetspedagogernas svar:

Lekarbetspedagogerna beskriver att barnen har svart att "ta till sig den
pedagogiska verksamheten pa forskolorna”. Svarigheter i samspel med
andra, svart med lekreglerna, svart att koncentrera sig langre stunder,

sen tal- och sprakutveckling osv. En del barn kunde ocksa ha jobbiga
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hemforhallanden som pagaende skilsmassa till exempel, ”som alltid ar

mer eller mindre traumatiskt for barnen”.

Barnens upplevelse av lekarbete

Fore lekarbete, pedagogers svar
De flesta pedagoger beskriver att barnen var mycket positiva till att ga
till lekarbete. En del barn kan verka lite blyga, forsiktiga och avvaktan-
de i borjan, medan de senare varit mycket forvantansfulla, och fragat
nar det var deras dag att ga. Den positiva installningen hos barnen fort-
satte under hela perioden.

Foljande beskrivningar belyser pedagogernas uppfattning om hur
barnen upplevde att ga till lekarbete:

“Barnet kidnner en lycka, kdnner sig viktig.” ”De langtade.” ”Kan
vara lite avvaktande, blyg. Men ville alltid ga till lekarbete och tyckte
det var roligt.” ”’I borjan var han osaker och lite radd efter en tid gick
det battre.” “Forsta gangerna mycket avvaktande. Efter ett par ggr
kunde personalen lamna barnet dér.” ”Beroende pa sinnesstamning for
dagen. Avvaktande. Med forsiktighet. Ibland ville barnen ga, ibland fick
vi lirka lite innan vi gick.” ”Glatt, spralligt, springer ivag med full fart.”
”Nar vi sager att vi skall ga till lekarbete, vet de vad som vantar och
tar pa sig kladerna och vill ga. En gang har det hant att ett av barnen
inte ville ga, han gick da med pa att ga dit och tala om att han inte

skulle komma idag, men nésta gang.”

Det var tre pedagoger som menade, att barnet inte alltid velat ga till
lekarbete men efter ett visst lirkande gick barnet. Tva pedagoger be-
skriver, att det var viktigt att det var personal fran avdelningen, eller
lekpedagogerna som foljde med barnet. Vid nagot tillfalle var det nagon
annan personal som foljt barnet, och da hade barnet reagerat genom att
bli valdigt ledset och fortvivlat.
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Fore lekarbete, foraldrars svar:

Foridldrarna till fjorton barn beskriver likaledes, att deras barn varit
mycket forvantansfulla och positiva till lekarbete. De menar, att barnet
har fatt vara i centrum for uppmarksamhet, fick leka som det sjalvt

ville och det var ett avbrott till allt jakt 1 skolan.

“Han har borjat langta till mandagar, han brukar t.ex. pa fredagen
saga att pa mandagen far han ga dit igen, jippii!” "Han fragar ofta nar

han skall fa ga till lekarbete igen.” ”Han tyckte det var kul.”

En av foraldrarna sager att barnet upplevde lekarbete som “trakigt

och inte roligt”.

Efter lekarbete, personalens upplevelse

Enligt lekarbetspedagogerna ar det endast tva barn som inte velat
komma. Ett av dessa hade overhuvudtaget valdigt lite narvaro i skolan,
och det andra barnet ville sjalvt efter ett par ganger sluta.

Lekarbetspedagogerna beskriver likadant som de Ovriga pedago-
gerna, att en del av barnen forst varit avvaktande och forsiktiga, men
nar personalen som foljde barnen stannade kvar under de forsta lekar-
betstunderna forsvann osdkerheten allt eftersom.

Nar barnen atervande till verksamheten beskrivs barnen som lugna
och glada. Sju pedagoger ger lite tydligare beskrivningar av barnens
aterkomst till forskolan. De beskriver att barnen varit lite blyga, att det
tar tid innan de kan leka med de Ovriga barnen, att de varit mera har-
moniska, ként sig trotta och att de dven kunnat vila efter lekarbete, att
barnen varit upprymda, nastan som om de fatt en vitaminspruta. De
beskriver dven att barnen inbjudit dvriga barn att folja med dem till
lekarbete. Tva pedagoger menar att barnen varit mycket intresserade

av att fortsatta leka, nar de kommit tillbaka.

”Blygt, avvaktande, tar lite tid pa sig att komma in i gruppen igen.”

”Barnen ar lugna, ibland kan man riktigt kdnna lugnet runt dem och
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de verkar sa nojda med sig sjalva.” ”Har ar jag. Vill som vanligt synas
och horas.” “Uppmarksamt, stolt bjuder in de andra barnen att folja
med till lekarbete.” "Barnen var nojda och lugna mer i balans med sig
sjalva. De var ibland trotta pojkar som tillat sig sjalva att vara trotta. De
verkade vara glada och upprymda.” ”Lika som forut, ibland ganska
bra ibland en katastrof.” "Mer harmonisk och lugn.” ”Han vill vara
for sig sjalv ett tag, verkar som han behover en liten paus innan han
kommer in i gruppen.” Mer Oppen, kreativ vill fortsiatta pa det han
kommit igang med under lekarbetet.” “Mer stillsam och lugn.”

”Lugn, vill garna sitta ner sjalv en stund och tanka.”

Under lekarbetet, foraldrar och personal

Tre foraldrar har varit med under lekarbetstillfallet. De beskriver tillfal-
let som positivt, att det var en lugn miljo dar barnet kunde koppla bort
alla masten. En foralder sager, att hon angrar att hon ej foljt med, hon
hade velat vara med och se hur barnet hade det.

Tva av foraldrarna beskriver genom foljande ord; “Trevligt med
lugn miljo dar man kopplar bort alla masten”. ”Valdigt bra, det syns
att han trivs dar.”

Fem pedagoger har varit med under sjalva lekarbetstillfallet, och de
upplever en tillatande och bekraftande miljo. De beskriver aven att det
varit ett gott samspel mellan barn och vuxen och att det varit intressant
att se hur lekarbetspedagogerna forsiktigt narmat sig barnet. Att barnet
fick ta den plats det behovde.

Ett par av pedagogerna beskriver pa foljande satt: “Intressant att se
hur pedagogerna forsiktigt nairmade sig barnet. Barnet fick ta plats.”
”Gottgorande bra samspel barn — pedagog.”

Personalen beskriver aven det barnen gjorde under lekarbetstillfallet:
“Kreativiteten sprudlade.” “Barnet lekte med dockskapet. Lekte
sadant som barnet upplevt.” ”Avvaktande 1-3 ggr. Barnet tittade

mycket. Bra pedagog lat barnet iaktta, sedan blev det leka av!”
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Pa fragan vilken kansla de upplevde att barnet hade under lekarbete
svarar de: ”Att glomma tid och rum. Att helt ge sig in 1 lekens magi.

“Positiv.” ”Lugn och trygg.”

Forandringar som skett under lekarbetsperioden

Foraldrars upplevelse

Tva av foraldrarna menar, att de inte upplevt att deras barn forandrats
under arbetets gang. Ytterligare tva foraldrar menar, att det snarare ar
att deras barn blivit dldre och lugnare, som lett till fordndring én att
barnen deltagit i lekarbete. En foralder var osaker, ifall det skett nagon
forandring, men att barnet upplevde lekarbete positivt och att det 1 sig
ar gott nog.

De andra tio fordldrarna menar, att deras barn positivt forandrats
under lekarbetets gang. De beskriver forandringen som att de utveck-
lats i spraket, inte lika latt blir arga, att de har lattare att leka med andra
barn, att de overhuvudtaget leker bittre, att de fortsitter leka hemma
det de lekt 1 lekarbete, har lattare att fantisera, och att de 1 lek med
andra vagar ta for sig mer.

Nagra av foraldrarna beskriver forandringen pa foljande satt; "Han
leker mycket béttre med andra barn”. ”Det har blivit en markant skill-
nad pa hans lek.” ”Det har verkligen skett en forandring, nu kan han
leka med andra barn och vagar ta for sig.” ”Vid nagra tillfallen tar han
med sig det som hént i lekarbete och fortsatter hemma, forklarar och
pratar om det.”

Det var sex foraldrar som besvarade fragan, om hur linge barnen
gatt i lekarbete, nar de borjade uppmarksamma en forandring. Tva for-
aldrar menade, att det skedde efter ett par ganger, tva efter tre tillfallen,
en efter tio och en fordlder menar att det skedde en forandring efter ca

tio manader.

Sex av foraldrarna beskriver att barnen fatt annat stod under samma

period som aven det kunnat paverka forandringen. Stodet har bestatt
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av PBU, larare i skolan, modersmalslarare, spraktraning, forskoleperso-
nal och att de som foraldrar understott barnen mer genom att upp-
marksamma dem mer.

Atta foraldrar berattar, om det som skedde efter att barnen avslutat
lekarbete. De beskriver, att barnen har dppnat sig mer, vagar uttrycka
sig mer, att barnen saknar lekarbete, att det tog slut precis néar det bor-
jade handa nagot, att barnet behovt leka av sig mer, barnet leker mera
sjalv, barnet hade fortsatt behovt ha uppmiarksamheten och stimulansen
1 lekarbete.

Det var atta foraldrar som onskade, att deras barn fatt fortsatta i
lekarbete efter att deras period var avslutad. For att de skulle ha kunnat

fortsatta att utvecklas.

Pedagogernas upplevelse

Fem pedagoger upplever, att det inte skett nagon forandring hos bar-
net under denna tid. Tre besvarar ej fragan. Fyra pedagoger menar, att
det likaval kan vara det Ovriga stod barnet haft 1 form av resursperso-
ner, hemspraksstod, deras eget arbete eller barnets egen utveckling
som bidragit i1 storre utstrackning till forandring, an lekarbete.

De ovriga tretton pedagogerna upplever, att lekarbete lett till forand-
ring hos barnen. De beskriver detta, som att barnen blivit mer accepte-
rade av gruppen, har fatt battre sjalvfortroende, blivit mer harmoniska,
vagar ta for sig mer, har mer kontakt med de ovriga barnen, mindre
aggressiva och ledsna, kunde koppla av mer, pratar mer, behover inte
havda sig lika mycket, lugnare, positivare och mer 0ppna, lattare for
skolarbetet, l4ttare att leka, mer avspanda, lugnare, mer lyhorda for de
andra barnen 1 leken, litar mer till de vuxna, lart sig sociala monster,
lattare for att leka for sig sjalva och har storre nyfikenhet.

Personalen beskriver t.ex. pa foljande satt de forandringar de upple-
ver att barnen gjort: “Gladare, lugnare, har lart sig sociala monster.”
Kan skonja en forandring till lugn men endast i vuxens narhet tillsam-
mans med Ovriga barn pa forskolan.” ”Barnet vagar prova pa nya sa-

ker, gar saker fel provar han igen. Han sager ifran muntligt, istallet for
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att rodna och bli ledsen. Han talar om hur han vill gora.” “Redan efter
ett par ganger med lekarbete ser man hur attityden forandras, blir nyfi-
ken igen, tar kontakt fragar om han far vara med i leken.” "X har
borjat leka med vuxna och barn. Leker, ar intresserad av allt runt om-
kring och tar sjalv kontakt med de Ovriga barnen.” ”X blev mindre
aggressiv och ledsen. Lt de andra barnen komma nara honom. Borja-
de kunna koppla av, blev mindre trott.” ”X hjalper ofta de andra bar-
nen, ar snall och hjalpsam, behover inte lika ofta hdavda sig. Leker ofta
rollekar t.ex. doktor, harfrisor. Samspelet med de andra barnen funge-

rar battre.”

Forandringar hos pedagogerna

Fem av pedagogerna har inte varit pa den introduktion som holls i star-
ten av projektet. Tre av dessa har fatt information om lekarbete av sin
rektor vid skolan. De tva ovriga kande inte till lekarbete och fick ej na-
gon information.

De resterande tjugo pedagogerna var néarvarande vid forelasningen
Lekens betydelse for barns utveckling och Lekarbete, som holls av
Gunhild Westman. Hon gav en beskrivning av lekarbete som metod
och en introduktion till projektet. For fyra av dessa var det forsta
gangen, de horde talas om lekarbete.

Pedagogerna beskriver de intryck de fick av lekarbetsmetoden som
positiva, att den skulle gynna barn med olika former av svarigheter, att
barnen skulle kunna komma igang med leken, de skulle fa forstaelse for
lekreglerna, barnen skulle fa individuell uppmiarksamhet, intressant me-
tod som utgar fran det enskilda barnet och vad det kan, utan vardering
och fordomande, en metod som skulle hjilpa oroliga barn och att bar-

nen skulle kunna bearbeta sina upplevelser.

Tio av pedagogerna menar att projektet gett dem nya influenser i
arbetet. Framforallt har de l4rt sig att se lekens betydelse, att barn kan

fa hjalp att Oka sin sociala och empatiska kompetens, att leken behover
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tid, okad forstaelse for miljons betydelse for leken, kunskap om barnets

lekutveckling och hur man genom leken kan na barnet.

Den praktiska verksamheten har fordndrats genom att man forand-
rat miljon, delat upp barngruppen sa att 3-5 barn kunnat stanna inne
och lekt under en langre tid, de har dven tankt over sin egen roll i le-
ken och hur de kan bista barnen och skapa en battre lekmiljo, dar bar-

nen kan fa det lugn och den ro de behover for att kunna leka.

Lekarbetspedagogerna menar, att de haft mojlighet att under projek-
tets gang samtala om lekens betydelse. De beskriver dven att persona-
len beriattat for dem om barnen, och de framsteg de gjort. Men det har
varit svart att na skolpersonalen, och fa dem att se leken som en viktig
del i barnens liv. Sex av de pedagoger som lamnade in svar pa enkaten
var grundskollarare. Samtliga dessa svarar att projektet inte gett nagra

influenser till deras arbete.

Pa fragan, ifall projektet uppnatt malet att hoja personalens med-
vetenhet om lekens betydelse, menar de att det ar svart att saga. En av
dem menar, att hos 5-6 stycken som redan har en hog medvetenhet
och ett engagemang for arbetet, for dessa kan medvetenheten ytterliga-

re ha okat.

Lekmonster som stod 1 lekarbetspedagogernas arbete

Lekmonstret har beskrivits tidigare 1 rapporten under rubriken Genom-
forande och insamlingsmetoder. De foremal, som barnen leker med
eller sysselsatter sig med, varierar mellan olika barn. Det gar dock att
urskilja ett visst monster. De flesta av barnen har haft favoritsysselsatt-
ningar, vilket inneburit att de anvant den mesta tiden av lekarbetet till

en framtradande lek.
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Det ar fem olika former, som framtrader:

- lek med skapande material som farg, kritor, m.m.

- lek med sand

- lek med doktorssaker och ofta med inslag av kramdjur och dockor
- lek med dockskap och tillhorande leksaker

- lek med bilar och monsterdjur

Dessa lekar kan for en del av barnen ha varit huvudsysselsattning re-
dan fran borjan, men for de flesta har huvudsysselsattningen framtratt
efter andra eller tredje gangen. De barn som gatt mer 4n tjugo ganger
har bytt lek efter ungefar halva tiden.

Ett av barnen har inte lekt nagra rollekar under lekarbetsperioden.
De ovriga barnen har lekt rollekar, men det finns variation i antal
ganger, och nar de lekt rollekar. De flesta av barnen, tolv stycken, har
lekt rollekar de flesta av gangerna, resterande fem har antingen lekt
rollekar i borjan och sedan gjort uppehall under nagra ganger, for att
sedan ateruppta det mot slutet av lekarbetsperioden. Ett par barn har
efter en langre tid startat upp med rollek.

Fyra av barnen inbjod aldrig lekarbetspedagogerna till att delta 1 lek
tillsammans med dem. Tio av barnen inbjuder pedagogen till leken de
flesta eller samtliga ganger. De Ovriga fyra inbjuder sporadiskt pedago-
gen att delta.

Dessa lekmonster ger en beskrivning av varje tillfille, och de olika
lekforemal barnen anvant samt en beskrivning av formen av lek. For
pedagogerna ger det mojlighet att snabbt fa overblick over, vilka fore-
mal barnen anvant vid samtliga tillfallen, samt vilken form av lek barnet
lekt.

Sammanfattningar som utvarderingsinstrument

Beskrivningarna ar relativt omfattande, nar det giéller de olika lekar

barnen lekt under lekarbetet. Nedan foljer ett antal beskrivningar, som
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belyser den metod som anviénts for att dokumentera, det barnen gjort
vid de olika tillfallena.

Vad anviinde barnet det skapande materialet till och hur?

“Ritar tre kritmalningar. Provar bada kritsorterna. Han ritar ormtrap-
por och mitt dagis. Ger mig en kritask och uppmanar mig att rita. Han
ber mig rita hans dagis och honom sjilv, hans bror och mig 1 ett av
fonstren.”

”Mat av sand och vatten som han tryckte ut ur sprutan. Lade upp
pa tallrikar at mig och sig sjalv. Stallde dem pa bordet, som var hans
avdelning. Klippte remsor av papper till mig och tog ett till sig. Visade
hur jag skulle mala.”

”Blandade alla farger. Malade lite pa papper och mycket pa aggkar-
tong. Pratade mycket om vad han bestamde. — Ville gora en present.
Jobbade lange med att fa fast ett lockigt snore runt en tom hushalls-
rulle.”

”Blandade sand och vatten. Gravde och knadade, gjorde bollar. Bad
mig att lagga i1 alla monsterdjuren i vattnet. Graver med ormen 1 san-

den. Gbmmer djuren i geggan. Leker 15 min med sand och vatten.”

Vad lekte barnet med leksakerna?

”Det kommer monster och spoken och vi maste gomma oss. Vi lig-
ger titt ihop och blundar och trollar oss till en sten. Vi hor hur monster
later och vi ser deras skor. Han klipper var sitt sakerhetsbalte at oss.
Band ett snore i mitt har. Bad mig binda ett i hans.”

”Undersokte pistolen och skot pa mig. Lagade med verktygen. Lek-
te med bilarna. De var trasiga och himtades av biltransporten. Lekte
doktor. Jag fick vara patient. Skot var och en av dockskapsdockorna

med pistolen. Undersokte monsterdjur och telefon.”
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”Moblerar dockskapet. Agerar med dockorna. Pappadockan du-
schar. Flickdockan hoppar i sdngen. Farfar blir arg och sparkar flickan.
Flickan fortsitter att hoppa. En baby kommer och hoppar. Flickan

sparkar babyn. Tar fram spisen. Stoppar flickan i ugnen. Satter pa ug-

2

nen.

“Rollek. Jag fick vara baby. Hon véxlade roll, mellan mamma,
mormor, moster och pappa, som hamtade barnet pa dagis. Babyn
skulle grata och inte vilja vara pa dagis. Telefonen ringde. Babyn sva-
rade. Om ingen var i luren skulle babyn ropa, dumma telefon. Leken
slutade med att babyn blev hamtad till slut.”

Hur var barnet under lekstunden?
”Verkade kavat och handlingskraftig.”
”Glad.”
”Lugn, nojd, samlad. Berattar faordigt vad som hander i leken.”
“Lugn, glad, koncentrerad. Sager — jag tror att alla barn vill komma

hit.”

”Verkade ha ett otroligt stort kladdbehov.”

Hur var barnet efter lekstunden?

Det finns ett fatal svar nedtecknade pa denna fraga. De foljande beskri-

ver dessa.

’Lite svart att avsluta drojde sig kvar.”

”Smig till avdelningen. Gick ej in till pagaende samling. Stod avvak-

tande 1 rummet intill.”

”Ville ga tillbaka sjalv.”
”Verkade nojd.”
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”Glad och lugn.”

“Pratsam, fragvis, verkade vilja dra ut pa tiden med mig.”

Ndgon ytterligare kommentar?

Under denna fragestallning ar det olika hur mycket pedagogerna skri-
vit. En del av barnen 4r ytterst knapphéndigt beskrivna, medan andra
har beskrivits noggrant. Under denna fragestallning redovisas ett barn,
en pojke, fyra ar, som gatt i lekarbete under en langre tid. For att bar-
net inte skall identifieras allt for latt, har en del beskrivningar ute Iam-

nats.
1-  Slapp kroppshallning. Men visar lite nyfikenhet.

2-  Lugni ansiktet, inga stela miner som forra gangen. Sikrare i sina
hander néar han placerar ut moblerna. Efter lekarbete fragar jag
om han vill visa personalen vad han lekt. Han nickar néar perso-

nalen kommer tar han dockan och agerar.

3- Jag hamtar pa forskolan och det gick bra. I rummet stannar poj-
ken och tittar pa klockan. Jag staller den, pojken gar sedan till
hyllan tittar pa servisen och pa hyllan under dar dinosaurier star.
Jag fragar om han vill ha servisen men det visar han inte. Nar jag
fragar om dinosaurier sa nickar han. Lekgang 3 och 4 var lite lika
trots olika foremal. Sakerna stalls pa varandra. Ser inte ut att vara

sa planerad lek.
4-  Personalen sjuk sa jag hamtar till lekarbete. Nar jag fragar pojken

om han skall gd med mig och leka skakar han pa huvudet. Men

foljer med anda.
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5-

10-

11-

12-

Pojken star pa golvet och tittar pa hyllan, jag fragar om bilar, poj-
ken skakar pa huvudet, om djuren da nickar han. Tar inget forst
men sedan staketet och bygger och stéller dit en hiast. Tar sjalv
fram doktorsvaskan och pistolen. Blodtrycksmanschetten pa mig
star lange och trycker sa det snurrar, tar spruta pa mig, jag erbju-
der ett plaster. Det ar som om han inte har nagon kraft i hander-
na, tappar saker och ibland far de ligga kvar. Nar han sitter pa
plaster, har han ingen kraft att riva bort skyddspappret. Satter pa
plastret utan att ta bort skyddsflikarna. Ar han ett lekarbetsbarn?

Jag ser att han ar mycket glad nédr han kommer.

Forsta fem minuterna stod han vialdigt nara mig, tog min hand.

Vid servicelekens borjan pekar han pa pistolen och vill ha den.

Vid lekarbetets borjan, tittar han pa klockan hela tiden. Blicken
sager att jag ska stilla klockan. Pojken tittar pa mig for varje sak
han vill ha.

Lekte till klockan ringde, horde sedan att det var folk utanfor och
gick da mot dorren. Han har ett tydligt kroppssprak och var glad
idag.

Idag pekade inte pojken pa sakerna utan hamtade sjalv.

Ar glad nar han kommer, vander sig inte om till personalen trots

att hon sager hej da ett par ganger.

Fanns en tydlighet i agerandet. Pojken visste vad han skulle ha

och vad han skulle gora.
Flera ganger gar bort. Nar personalen sager till pojken gar han
glad och tar sin jacka. Gar sedan till dorren. Nar jag kommer, gar

han till personalen och pekar mot det hall jag kommer ifran. En
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13-

14-

15-

16-

17-

18-

mycket glad pojke tar mig i handen. Jag talar om att han far be-
stamma vag. Gar da via duscharna i parken, gar i rannan dar
vattnet skall rinna. Han fore, jag efter. Stannar vid rutschkanan,
jag fragar om han vill aka, han nickar. Jag hjalper till. Nar han
kommer upp, kidnner jag i kroppen att han tycker att det ar for

hogt. Jag fragar om han vill aka — men ne;.

Hamtar alla saker sjalv.

Visar mig sin nya mossa. Hamtar klockan och ger mig. Tittar
noga nar jag oppnar plaster. Nar klockan ringer kommer en djup

suck.

Nir jag foljer honom tillbaka springer han fore. Ror sig friare 1

kortbyxor och gymnastikskor. Noga med att visa kepsen.

En mycket glad kille som springer in till lekrummet och tar klock-
an. Ska lyssna pa klockan nar jag stallt den. Tar alla saker sjalv,
mycket ivrig. Smyger ut till personalen tittar pa mig i samfor-
stand. Okoncentrerad nar han klar pa sig men sedan pigg och

glad.

Nar jag hamtar honom mots jag av en vinkning likasa vinkar han

till personalen nar vi gar.

Jag ringer och fragar om jag kan komma och hamta honom, och
personalen fragar honom och han nickar. Har mycket spring i be-
nen. Vid rutschkanan springer jag upp for kullen och siger nu
kommer jag, han 4r mycket glad och det kommer ett litet gurg-
lande ljud. Vid ett tillfalle tittar jag bort nar han klattrar, annars le-

ker vi en tittutlek.
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19-

20-

21-

22-

23-

24-

Niar klockan ringer, gor han med hela armen en gest framfor an-

siktet och jag hor en djup suck.

Personalen berattar att han nu pratar bade med personal och med

barn.

Nar pojken hamtar telefonerna, skakar han pa dem for att hora
vilken som plingar. Den som later tar han, kryper ner bakom vas-
kan och ringer. Jag svarar “halla”, och undrar vem det ar som
ringer mig. — "Jag hor inget, men nagon maste ha ringt”, pojken

sager inget men ler fortjust och upprepar ringningarna.

Pojken pratar med mig for forsta gangen. Jag foljer pojken till
hans avdelning. Han hamtar en leksakskatalog och satter sig
bredvid mig, och slar upp pokemon och pekar och sager poke-

mon. Jag bekraftar och vi fortsatter prata och leka med tagbanan.

Pojken har sin katalog med sig. Siatter sig vid bordet och visar
dinosaurierna. Jag visar pa mina. Pojken hamtar dem och lagger
dem pa varje bild. P4 min uppmaning undrar jag om det finns
nagra dockor i katalogen. Han letar, tittar noga och bestammer
sig for ett par. Pojken pekar sjalv pa en doktorsvaska, telefon och
servisen. Allt som pojken hittar 1 katalogen benamner han. Lagger

sedan ifran sig katalogen och leker.

Jag hamtar. Barnen vilar nar jag kommer. Pojken ligger med, an-
siktet at dorren och ser mig genom en springa i gardinen. Pojken
spritter till, satter sig upp och ler med hela ansiktet. Tittar mot sina
froknar, sager inget. Jag vinkar. En mycket glad kille kommer.
Hoppar, skuttar till lekarbetsrummet. Inget kryss for lekledaren
inbjuds till lek. Det har ju varit i samband med doktorsviskan och
servisen. Jag foljer med tillbaka och ar kvar pa avdelningen vid

mellanmalet, han haller handen vid stolen bredvid och sager — har
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sitt. Jag fragar om vi skall leka med jarnvagen eller laga mat. —
laga mat- sager han. En harlig lek dar andra barn ocksa deltar.

Samspel nar jag hjélper till.
25- Ca 20 min dinosaurielek, 7 min billek, 3 min doktorslek.

26- Pojken pratar nar jag hamtar och lamnar. Pojken gor mig upp-
marksam pa faglar som flyger, och blir mycket glad nar det
kommer en helikopter. I lekarbetsrummet reagerar han inte pa att
froknar och barn ar mycket hogljudda utanfér. Men han tittar upp

nar det kommer ett flygplan, som hors mycket avlagset.
27- Nar pojken ger dockan mat rinner vattnet pa hela bordet.

Det finns en tydlig utveckling beskriven. Samtidigt som pedagogerna
upplever en oro for att detta barn har ett mer omfattande problem, an
vad de som lekarbetspedagoger kan stodja honom i. Utifran denna be-
skrivning kan man urskilja att han har mer stod runt omkring sig. Den
personal som foljer honom ar formodligen ett resursstod for endast
honom eftersom det alltid ar samma. Vidare forlings kontakten under
promenaderna tillbaka till avdelningen, som beskrivs. Under dessa hin-
ner lekarbetspedagogen ge ytterligare stod och uppmuntran till honom.
Hon stannar aven kvar flera ganger pa hans avdelning, och han kan

leka med henne dar.

Barnens utveckling enligt svaren 1 utvarderings-

formularen

Nar utvarderingen skrivs har pedagogerna ldmnat in den avslutande

utvarderingen om lekarbete for fjorton barn.
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De beskrivningar de lamnar om behovet av lekarbete samstimmer
med dem som lamnats i enkatdelen, likasa de delar dar pedagogerna
beskriver barnets reaktioner infor och efter lekarbetspasset.

Nedan foljer en beskrivning av svar, nar det géller forandringar

inom de tidigare namnda och exemplifierade kriterierna.

Sprdakformdga:
Tre barn beskrivs ha oforandrad formaga till sprakutveckling. Orsaker
till detta beskrivs i form av att barnen haft stora svarigheter och inte
orkat utvecklas.

Atta barn beskrivs som att deras utveckling positivt forandrats. De
kan ta kontakt med andra genom spraket, de har fatt ett tydligare
sprak och har lattare att lyssna pa vad andra sager och beréttar.

Hos tre barn har det skett mycket positiva forandringar. De kan
kommunicera med andra, de har fatt ett sprak, barnen har inte sa brat-
tom utan kan tydligare uttala orden och kan dven resonera och reflek-

tera.

Kamratkontakter:

Tva barn beskrivs ha oforandrad utveckling, de har fortsatta problem
med kontakt med ovriga barn. Det sker ofta genom att knuffas, vilket
medfor att det blir svart for andra barn att uppfatta att de soker kon-
takt.

Tio av barnen har utvecklats positivt. De deltar i organiserade lekar.
De har fatt hogre status i gruppen och ar inte osynliga for de andra
barnen. Lattare att lyssna till kamraterna vilket leder till att de kan leka
med de Ovriga.

De tva, som forandringen varit mycket positiv for, beskrivs att de

lyssnar nu till andra barn och kan samverka med dem 1 lekar.
Koncentrationsformdga:
Oforandrad utveckling beskrivs hos tre av barnen. Barnen beskrivs att

de har svart att leka mer an korta stunder, att barnet kan koncentrera
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sig mycket bra med det som barnet sjalvt uppskattar, som puzzel och

lekar med dinosaurier och bilar.

Elva av barnen har utvecklats positivt, de kan leka mycket langre
stunder an tidigare. De visar en stark vilja till att leka och klarar det om
de yttre forutsattningarna 4r goda med lugn och ro.

Ett av barnen uppvisar en mycket god utveckling genom att barnet

kan koncentrera sig, trots att det hander saker runt omkring.

Kdnslostdmning:
Ett av barnen har utvecklats negativt. Barnet har varit ledset, oroligt.

De tva som har oforandrad utveckling beskrivs ocksa haft en orolig
tid med manga forandringar.

Fem av barnen som utvecklats positivt har upplevts som om att de
under storre delen av tiden efter lekarbete, visar storre matt av gladje
och ro. Men nir det uppstar problem runt barnen, sa har de fortfaran-
de svarigheter med bade sig sjalva och i relation till andra barn.

De fyra barn som bedoms ha mycket positiv forandring beskrivs
som att de ar gladare, lugnare, tryggare, kan forklara hur de kdnner

och nir de kdnner behov av att leka sjilva kan gora det.

Empatiformdga:

Tre av barnen upplevs inte ha fordndrats, ett av barnen har enligt per-
sonalen aldrig visat empati, medan ett av barnen kan det, nar han sjilv
mar bra.

Sex barn har utvecklats positivt. Dessa barn kan trosta och hjalpa
andra barn. De ber om forlatelse, nar det gjort andra barn illa, de me-
nar det och anvéander inte ordet endast som en fras.

De tva barn som forandrats mycket positivt visar hog grad av empa-

t1, och kan beskriva och forklara andra barns kanslor.
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Social frimodighet:

Barnen som beskrivs har oférandrad utveckling har sedan tidigare ett
frimodigt satt, pa gransen till distanslost, och dessa fem barn har inte
forandrats under perioden.

De barn som utvecklats positivt tar framforallt mer kontakt med de
vuxna men ocksa i sina relationer till andra barn. Vid samlingar vagar
de uttrycka sig. Det ar atta barn som upplevs mer socialt frimodiga.

Hos ett av barnen upplevs det som en mycket positiv utveckling, ef-

tersom barnet sjalvmant tar kontakt med andra barn.

Impulsivitet:
Ett av barnen upplevs som att det utvecklats negativt, eftersom barnet
har ett haftigt humor.

Det barn som uppvisar oforandrad utveckling, upplevs som att det
lever ut sina aggressioner gentemot personalen.

De 0Ovriga tolv barnen ses som positivt forandrade nar de i storre ut-
strackning kan anvanda sig av spraket, inte lika ofta kommer i konflikt
med andra barn, har lattare att hantera konflikter, inte ar sa snara till

grat, upplevs mer impulsiva och vagar mer.

Sjdalvhavdelseformdga:
Atta barn upplevs som oforandrade, antingen att de som tidigare ar
mycket forsiktiga och inte riktigt vagar framhéva sin egen vilja, eller att
de i allt for hog utstrackning framhaver sig sjalva, pa bekostnad av de
andra barnen.

De sex barn som upplevs som positivt forandrade ar att de vagar
mer. De kan saga till, ifall andra barn behandlar dem illa. De kédnner att

de kan mer sjélva.

Skolmognad.:
Det ar fem barn som har bedomts utifran detta kriterium. Ett av bar-
nen upplevs som mycket storande och kan inte delta i nagra gruppak-

tiviteter eller dagligt forekommande rutiner.
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De Ovriga fyra upplevs att de klarar samvaron i1 grupp 1 storre ut-
strackning och dven kan delta 1 olika aktiviteter.
Flera av pedagogerna onskar att barnen skulle ha kunnat fortsatta i

lekarbete en langre tid.

Sammanfattning om barnens utveckling under lekarbets-
perioden:
Samtliga barn uppvisar forandringar till det positiva inom nagot eller
nagra omraden enligt svaren i utvarderingsformularen. Mer an halften
av barnen har utvecklats positivt, nagra fall mycket positivt, inom flera
omraden, sarskilt nar det galler kamratkontakter, koncentrationsforma-
ga, sprakligt och att hantera sin impulsivitet.

Detta samstimmer dven med svaren i enkdterna som fordldrar och

personal besvarat.

Psykologers erfarenhet av lekarbete

I samband med den arliga konferens, som Foreningen Lekarbets-
pedagogik haller, sammantraffade jag med tre psykologer, C. Berge,
G. Nordin och E. Svensson. Tva av dem ar aven psykoterapeuter. De
har lange haft kontakt med lekarbetspedagogiken, bade arbetat sjalva
utifran metoden och gett handledning till lekarbetspedagoger.

Den kritik som riktas mot verksamheten ir att det finns likheter med
psykoterapi, att de som arbetar med lekarbetspedagogik inte 4r tera-
peuter och inte kan ge barnen det de behover och eventuellt skapar
forvirring hos barnet, istallet for att stodja dem 1 sin utveckling eller
med de problem barnen har.

Samtalet med dessa psykologer var framst inriktat pa hur de upp-
levde metoden. Fragestallningarna bestod av fragor, hur de upplever
lekarbete utifran teoretiskt perspektiv, vilka barn som har nytta av att
g2 i lekabete, ifall de upplever att verksamheten gynnat barnen och ifall
de upplever att barnen utvecklas av metoden. Vidare diskuterades for-

men for arbetet och den kritik som riktas mot verksamheten. Aven
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fragor om metodens framtid och eventuella forandringar i metoden
diskuterades.

De upplevde att den teoretiska ramen med teorier om barns lek ut-
ifran Vygotsky, Winnicot med flera var fullt tillracklig, och gav den
vagledning som verksamheten behover.

Barn, som de upplever har behov av att ga i lekarbete, ar barn med
spraksvarigheter, flykting- barn, utagerande och tystlatna barn. De
tyckte att aven andra barn med stora svarigheter kunde ha nytta av
verksamheten.

Den erfarenhet de hade av barn som gatt i lekarbete ar att i stort sett
alla har gynnats positivt. Detta beroende pa formen for lekarbete med
sin valdigt strukturerade form, dar barnen kan uppleva en trygghet och
tydlighet i den struktur som verksamheten har.

Vidare att barnen har egen tid med pedagogen i avskildhet. Ytterli-
gare en faktor som betonades, var att verksamheten oftast 4r 1 narheten
av deras forskola-skola, och inte pa en frammande plats, som t.ex.
PBU.

Den kritik som riktas mot verksamheten menade dessa psykologer
var felaktig. De upplevde att lekarbete ar en ekonomiskt fordelaktig
metod genom att barn som endast under en kortare tid behover extra
stod kan fa hjalp relativt fort med denna metod. De menade att dven
barn med omfattande problem, kunde fa det stod de behovde genom
metoden.

Kritiken att pedagogerna inte har den utbildning som behovs for att
bedriva verksamheten, menar dessa psykologer inte stimmer. De me-
nar att formen for lekarbete innehaller de forutsattningar som behovs.
Skillnaden till psykoterapi ar stor. Psykoterapi innebar bl.a. att tolka
barnets kidnslor och att diagnostisera barnet, inget av detta gors inom
verksamheten for lekarbete. Lekarbete innebar att ge barnen mojlighet
att 1 avskildhet tillsammans med en vuxen sjdlva finna sin vag i leken.
Pedagogens roll ar att understodja barnet i leken inte att tolka det bar-

net gor.
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De menar dock att handledning for pedagogerna 4r nodvandigt, dels
for deras eget arbete men ocksa for att beskriva barnen och fa stod till
vidare kontakter om barnet har behov som inte lekarbete kan stodja
dem i.

Den framtida verksamheten sag de ungefar likadan som idag. Kan-
ske skulle en del foremal kunna bytas ut eller kompletteras med nya.
De hade inte funderat sa mycket pa forandringar i metoden. De upp-
levde verksamheten som ett mycket viktigt komplement till ovrig verk-
samhet inom forskola-skola.
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Diskussion

I undersokningen har en teoretisk utvarderingsmodell anvants, vilket
innebar att analys och tolkning av det empiriska materialet gors utifran
denna referensram. I foreliggande utvardering har saledes den interak-
tionistiska utgangspunkten anvants, for att belysa och fortydliga de
samspel som sker mellan olika paverkansfaktorer och barnets forutsatt-
ningar och personliga bakgrund.

Den teoriinriktade modellen 4r framforallt ett kritiskt analytiskt for-
hallningssatt till det som studeras, vilket innebar att fundera 6ver malen
i relation till verkligheten. Modellen innebér att se pa mal, process och
utfall.

Den hermeneutiska ansatsen anvands for att tolka de olika utsagor,
som de olika sagesmédnnen lamnar, nar de beskriver sina upplevelser.
Det sker genom att medvetandegora alla de olika delarna i undersok-
ningen, och att anvanda sig av dem som ett medel till forstaelse. Det
innebar att se till bade de kunskaper och forutsattningar som t.ex. pe-
dagogerna har, nar de drar slutsatser om barnens behov och verksam-
hetens nytta for dem, och vilka bakomliggande orsaker forédldrar har
for att besvara enkidten som de gor. Nar det géller tolkningen av de
svar de lamnat skall de stallas i forhallande till varandra, for att det skall
uppsta sa fa motsagelser som mojligt mellan helheten, i detta fall upple-
velsen av verksamheten, och det enskilda barnets behov. Dessa utsagor
maste vagas mot varandra for att for att en inre logisk struktur skall ga

att urskilja.

Huvudsakliga motiv till stod

Med utgangspunkt fran Fischbeins (1992) modifierade modell, kan
elevforutsattningarna ses utifran tva huvuddrag, dels utifran de behov
av stod eleverna har enlig forédldrar-forskolldrare-larare, och dels hur

barnens agerande upplevs innan lekarbetet.
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Pedagogerna beskriver de behov barnen har framst i ord som ror
deras formaga till lek, bade nar de galler att leka med andra barn och
sjalva. De menar att de har behov av att leka och flera av barnen i
projektet kan inte det.

I beskrivningarna syns dven en valdigt stark tilltro till leken och de
effekter det kan ge att barnen kan leka. Pedagogerna beskriver att bar-
nen har behov av stod i sin sprakutveckling, att kunna uttrycka sina
kanslor, bearbeta sina svara upplevelser, ge barnet egenvarde och
andra stora behov. De beskriver dven att barnen har vad som kan be-
tecknas som mindre svarigheter, att de behover stod for att uppfatta
lekreglerna, lekteknik, behov av vuxna osv.

Nar foraldrarna beskriver barnens behov av stod, ar det 1 de flesta
fall behov som kommer till synes i forskola/skola, och framst beskriver
de att barnet har behov av spraktraning, forsta hur lekar gar till och att
fa uppmarksamhet fran en vuxen. Foraldrarna ger mycket fa beskriv-
ningar pa barnens behov.

De flesta fordldrar ger beskrivning av hur de upplever att barnen
agerar, de beskriver att barnen har olika svarigheter med de Ovriga
barnen i forskolan/skolan. De hamnar ofta 1 konflikt med andra barn,
de upplever att barnet ar inneslutet i sig sjalvt, har svarigheter att kon-
centrera sig osv. Framforallt upplever foraldrarna, att barnens svarighe-
ter och beteenden syns i forskola/skola, i hemmet har barnen lattare
med relationer bade till syskon och till kamrater.

Pedagogernas beskrivningar av barnen samstimmer med foréldrar-
nas bade nar det giller de mer utatagerande handlingarna och de barn
som ar inneslutna i sig sjalva och har svarigheter att fa kontakt med
bade barn och vuxna. Pedagogernas beskrivningar av barnen i verk-
samheten innehaller mer detaljer, och en stravan att tydligt visa de olika
svarigheter barnen har. Medan foraldrarna ocksa upplever att barnen
har svarigheter, men att de inte lika tydligt upplever de beteenden som
leder till svarigheter.

Pedagogerna tolkar i storre utstrackning de olika behoven barnen

har nér de sdger att barnet har behov av att lara sig sjalvkontroll, lira

63



Tahkaaho: Utvdrdering av lekarbete i Haninge kommun IOL/Forskning nr 30

sig sociala regelverk, hantera sin aggressivitet, spraksvarigheter, behova
bearbeta svara upplevelser osv. Lekarbetspedagogerna beskriver mer
barnens agerande nar de beskriver att barnen har svarigheter med
samspelet med andra, svarigheter att leka. De behov de namner ar bar-
nens sprakutveckling, som ar forsenad eller bristfallig pga. att barnen
har annat hemsprak och de betonar barnens behov att lara sig lekreg-
lerna.

Pedagogernas beskrivningar av bade barnens behov och agerande ar
utforliga, de upplever att barnen har tydliga svarigheter och har behov
av att fa stod. Foraldrarna daremot uttrycker sig vagare och menar att
de i viss man upplever att barnen har behov av stod, men att barnens
behov i stor utstrackning endast forekommer 1 institutionell verksamhet
och inte under fritid. Det 4r dock endast en foralder som upplever att
barnet inte har nagra behov av extra stod, de ovriga upplever det posi-
tivt att barnen har fatt mojlighet att delta i projektet och genom detta fa

ytterligare stod for sina behov.

Dokumentation av lekarbetsprocessen

De formuldr som anvands som ett utvarderingsmaterial 1 undersok-
ningen kan antingen ses som en uppfoljning av verksamheten, en form
av loggbok dar handelser for dagen bokfors, eller ses som en del 1 en
utvardering eller analys av antingen barnet eller verksamheten.

I dessa lekmonster gar att urskilja vad varje barn lekt med under
varje gang. Det gar dven att urskilja hur Iinge de sysslat med varje sak
och hur manga olika aktiviteter de dgnat sig at. De flesta av barnen har
haft olika favoritsysselsattningar under sin lekarbetsperiod.

Det ar intressant att se, att alla barn utom ett lekt rollekar under na-
gon period 1 lekarbete.

Sammanfattningarna gors dven efter varje avslutat lekarbetstillfalle.
Det ar fem olika fragor som besvaras. Dessa skall belysa vad barnet
gjort, hur barnet var under arbetets gang samt hur barnet var efter

lekarbetsstunden. Vidare finns plats for ytterligare kommentarer.
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Lekarbetspedagogerna har fyllt i dessa efter varje tillfdlle men de har
inte lamnat en kommentar pa varje fraga vid alla tillfallen. I dessa sam-
manfattningar finns mycket intressanta kommentarer av bade barnens
lekar och sinnesstimningar. De beskrivningar som lamnas, ger i flera
fall tydliga beskrivningar over den utveckling som sker hos barnet un-
der arbetets gang.

Dessa instrument ar latta att fylla 1 efter varje tillfalle, och kan ge ett
gott underlag till beskrivningar av barnet och dess utveckling, om de
analyseras efter genomfort arbete. For att dessa instrument skall vara
ett medel i arbetet, sa ar det av betydelse att analysera dessa och an-
vanda dem som ett underlag vid handledning for att kunna se vilka
framsteg barnen gjort. De kan dven anvandas som underlag for att dis-
kutera om barnet behover ett mer omfattande stod an vad lekarbete
kan erbjuda eller behover lekarbete under ytterligare en period.

De ar ocksa en grund till de samtal som sker mellan arbetslaget och
lekarbetspedagogerna och ger ett gott underlag till diskussion om bar-
nets utveckling. Det skulle sékerligen vara intressant, att i kontakt med
foraldrar, anvinda dessa anteckningar som ett stod for t.ex. fortsatta
atgarder for barnet.

For att dessa instrument skall vara anvandbara i1 en forlangning ar
det nog betydelsefullt att fundera Over de olika kriterier som anvands.
Lekmonster innehaller ett flertal kriterier som tydligt visar vilket lekma-
terial barnet anvant, och hur lange det sysslat med de olika sakerna.
Vidare ger det en beskrivning om barnet tagit kontakt med pedagogen
och inbjudit till lek och dessutom 1 vilken utstrickning det koncentrerat
sitt pratande till leken.

Sammanfattningarna skall verka som ett komplement till lekmonster
och staller fragan vad barnet gjorde med de olika foremalen eller leksa-
kerna. Vidare fragas det om barnets kansla eller agerande under lekar-
bete. I dessa sammanfattningar skulle det formodligen racka att beskri-
va det som hant under lekarbetets gang med tva fragestallningar. Dels
en beskrivning av vad barnet lekt och hur leken sett ut genom en kort

beskrivning av hur barnet lekt, vilka saker det anvant och vad leken
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innehallit, samt att ge en beskrivning av barnets kénsla och en beskriv-
ning liknande den som ldmnas under allmdnna kommentarer. Under
denna andra beskrivning finns mojlighet att reflektera 6ver barnets age-
rande och eventuella avvikelser fran tidigare tillfallen. Genom att endast
besvara tva fragor tar det inte sa lang tid att fylla i dessa formular och
samtidigt finns mojlighet att i storre utstrackning fundera dver barnets
agerande. Med denna forandring skulle det bli ett battre underlag for
diskussion bade vid samtal med handledaren och med arbetslaget runt
barnet.

Pedagogerna gor tva utvarderingar, en som bildar underlag nar bar-
net skall borja 1 lekarbete, samt en utvérdering efter att barnet avslutat
sin lekarbetsperiod.

For att kunna arbeta med utvardering far pedagogerna en beskriv-
ning av de olika kriterier de skall observera barnen utifran. Dessa krite-
rier ar utvalda for att belysa olika aspekter av barnets utveckling, samt
ge en bild av barnets sociala kompetens.

I den avslutande utvarderingen far pedagogerna daven gora en skatt-
ning dver de forandringar de upplever, att barnen gjort under arbetets
gang.

Pedagogerna skall observera barnen i vardagliga situationer och
framforallt observera barnets lekar bade tillsammans med andra och
ensamt.

De beskrivningar pedagogerna lamnar pa barnen i dessa utvarde-
ringar, ar nagot forsiktigare an de svar de lamnar pa enkiaten. De upp-
lever att de flesta barn har utvecklats positivt, eller mycket positivt.
Inom varje kriterium finns tva till tre barn som inte uppvisar nagon
forandring efter avslutat lekarbete, men samtliga barn uppvisar forand-
ringar till det positiva inom nagot eller nagra omraden.

Dessa utvarderingar sker en kort tid efter avslutat arbete och har
inga langtidseffekter med i bedomningarna.

Dessa utvarderingsformular har manga kriterier, och flera av peda-
gogerna upplevde att det tog mycket tid att fylla i dem. Formodligen

skulle de kriterier som finns kunna minskas ner. De svarigheter barnen
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har 4r ofta 1 relation till sina kamrater. De har bristfillig kontakt med
personalen, spraksvarigheter, koncentrationssvarigheter, de ar utatage-
rande eller inatvanda, de har svart att uppfatta det sociala samspelet
bade i lek och i annan samvaro. Dessa kriterier ar vanligast forekom-
mande, enligt de beskrivningar som lamnats av bade pedagoger och
foraldrar.

Utifran dessa skulle en utvardering kunna utformas dar, pedagoger-
na lamnar en beskrivning av hur barnet reagerar i olika situationer, och
hur de upplever att barnet kanner sig. Det skulle vara betydelsefullt,
om pedagogerna genom exempel belyser det de har observerat vara
barnens svarigheter.

Ett flertal av pedagogerna inom forskolan har ingen utbildning i att
gora observationer och utifran dessa gora analyser, och darfor ar det
av betydelse att mer beskriva de olika iakttagelserna, for att sedan kun-
na diskutera de observationer de gjort tillsammans med lekarbetspeda-
gogerna eller specialpedagoger for att kunna besluta om vidare atgar-
der, antingen inom forskolan eller for att soka vidare stod utanfor for-
skolans ram.

De formular som finns ger vid varje kriterium exempel for att pavisa
for pedagogerna vad de skall observera i barnets beteende och detta
overbrygger i viss man brister i pedagogernas utbildning i observatio-
ner men formodligen skulle en beskrivning av olika situationer déar de
upplever att barnet har svarigheter kunna belysa samma problem. Det-
ta skulle aven ge pedagogerna mojlighet att analysera de situationer
som uppstar, och hur de som pedagoger kan paverka det som sker.

Lararna i skolan, har oftast mycket liten erfarenhet av hur arbetet
med barnens sociala relationer och pedagogiskt arbete med lek bedrivs,
vilket innebar svarigheter att bedoma barnens behov och agerande. Det
skulle vara bra att inom verksamheten involvera fritidspedagogerna for
att understodja arbetet runt detta, samt att de i arbetslaget deltar i do-
kumentation och diskussion runt barnens behov. Lekarbetspedagoger-

na behover stodja lararpedagogerna att diskutera och analysera barnens
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behov utifran, de utvarderingar som gors bade innan och efter avslutat
arbete.

Det ar av stor betydelse att det gors behovsanalyser infor lekarar-
betsstarten, samt att pedagogerna gor utvarderingar efter arbetets avlu-
tande. Det dr dock vésentligt att efter avslutat lekarbete gora en plan
over det fortsatta arbetet i forskola-skola.

Utvarderingen skall vara en grund, och utifran detta skall en utveck-
lingsplan utformas med, mal och metoder for varje enskild elev utifran
de olika svarigheter barnet har. Under projekttiden har de tva resurs-
pedagogerna, som dven haft lekarbete med barnen, samarbetat med
personalen i1 de berorda forskolorna, men inte med ldrarna i grundsko-
lan. Det 4r av stor betydelse att lekarbetspedagogerna stodjer pedago-
gerna 1 att lagga upp dessa handlingsplaner, samt ha en uppfoljning

efter en tid.

Upplevelse av lekarbetsprocessen 1 hem-forskola-skola

Pedagogerna upplever att barnen ar positiva till att ga till lekarbetstill-
fallena, de beskriver dock att barnen kédnner sig lite forsiktiga och av-
vaktande vid de forsta tillfallena. De upplever att barnen ar forvantans-
fulla, och att de kanner sig betydelsefulla och viktiga nar de far ga. Nar
barnen kanner sig osdkra, har flera av pedagogerna stannat kvar med
barnet under lekarbetsstunden vid de forsta tillfallena, och sedan nagra
ganger aven vantat utanfor tills barnet slutat.

Det har dven hant att barnen inte velat ga till lekarbete men att pe-
dagogerna lirkat med barnen och fatt dem att fo6lja med. Det har endast
varit ett fatal som inte alls velat delta. Enligt bade lekarbetspedagoger
och pedagoger har det endast varit tva barn som velat avsluta och inte
komma till lekarbete.

Lekarbete ar en helt frivillig form av verksamhet, dar barnen sjilva
ska vilja komma och delta 1 verksamheten. Nar barnen kianner sig

osakra, ar det formodligen en viss osdkerhet infor det okanda bade i
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form av verksamhet, och de nya personer som lekarbetspedagogerna
ar for barnen. De ganger barnen inte vill ga ar formodligen endast ut-
slag av att de 4r fullt upptagna 1 sin egen verksamhet 1 forskola-skola,
och kan uppleva att det ar svart att avbryta pagaende lek och verk-
samhet for att ga ivag. Da kan personalens lirkande stodja barnet att
komma ivag till det som de egentligen upplever som positivt men har
svart att komma ivag till. Det ar viktigt att personalen foljer med bar-
nen till lekarbete, eller som i1 en del beskrivna fall, att lekarbetspedago-
gerna kommer och hamtar barnen fran verksamheten. Det ar nog av
betydelse, att barnen far dessa promenader mellan verksamheterna, for
att bearbeta ankomsten till lekarbete. Vidare nar de atervander, att det
finns lite egen tid med en pedagog efterat, for att prata eller bara tysta
ga till nasta verksamhet. Verksamheten i lekarbete kraver mycket
energi av barnet, och barnet skulle behova forberedas lite innan de gar
ivag likasa behover de, lite egen tid till vila efterat.

Foridldrarnas beskrivning av hur de uppfattar att barnen upplever
lekarbete ar mycket positivt utom i ett fall. Dar foraldern upplever att
barnet tycker att lekarbete ar trakigt. De Ovriga anvander endast posi-
tiva utryck, som att barnen langtar, ar forvantansfulla och att barnen
fragar hemma om det ar den dagen de far ga till lekarbete. Foraldrarna
har en mycket positiv syn pa, att barnen far gora ett avbrott i den var-
dagliga verksamheten och far en stund av avskildhet.

De tre foraldrar, som sjalva varit med som observatorer under ett
lekarbete, beskriver ocksa miljon som lugn dar barnet kan koppla bort
vardagen.

De pedagoger som foljt med barnen beskriver mer stunden utifran
ett pedagogiskt perspektiv, dar de betonar motet mellan pedagog och
barn som betydelsefullt. De upplever att barnet mots med respekt, att
det finns ett bra samspel mellan pedagog och barn. De beskriver miljon
och det samspel som sker mellan pedagog och barn som betydelseful-
last, nar pedagogen forsiktigt narmar sig barnet och det finns en till-

latande atmosfar.
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Pedagogerna ser ocksa att barnen i denna miljo blir inspirerade till
att leka och skapa.

Det ar nog av betydelse att foraldrar och pedagoger far folja med
som askadare i borjan, for att barnet skall kanna trygghet av valkanda
vuxna i denna frammande miljo. Det ar aven av betydelse for bade pe-
dagoger och foraldrar att se barnet i lekarbete. For forédldrar 4r det po-
sitivt att veta vad deras barn gor, men ocksa for att de skall kunna
samtala med barnet hemma om deras upplevelser och kunna dela des-
sa. For pedagogerna ar det mycket betydelsefullt att se metoden, men
ocksa se barnet leka i en annan miljo med andra vuxna, dar deras egen
roll endast ar att iaktta och stodja barnet genom sin narvaro.

I projektet hade det varit bra om fler an dessa fa foraldrar uppmunt-
rats till att folja med. En foralder angrar att hon inte foljde med. Men
framfor allt borde pedagoger ha foljt med och dven de som arbetar i
skolan, for att se barnet i en ny situation och i nagon man oka pedago-
gernas forstaelse for lekens betydelse for barnets utvecklingsmojlighe-
ter. Det innebar naturligtvis inte att barnen standigt skall ha andra vux-
na narvarande vid lekarbete eftersom det ar av stor betydelse for le-
kens utveckling att barnet far leka pa egen hand, ostord, tillsammans
med lekarbetspedagogen. For att forstaelse och omsesidighet mellan
barnet och omgivningen, bestdende av bade foraldrar och pedagoger,
skall utvecklas utanfor lekarbetssituationen ar det av betydelse att ha

bade kunskap och forstaelse for det som sker i lekarbete.

Barnens utveckling i relation till mal i hem-forskola-

skola

I projektet har malsattningen, nar det galler arbetet med barnen, varit
att understodja barnens utveckling med lekarbete. De flesta foraldrar
ser att deras barn utvecklats positivt av att ha deltagit 1 lekarbete, tio av
foraldrarna upplever forandringarna de ser i barnens beteende som en

direkt foljd av att de deltagit 1 lekarbete. De har uppmiarksammat att
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deras barn uppvisar en storre formaga att leka med andra barn, men
ocksa nar de leker sjalva, ser de en forandring till det battre. De upp-
lever att barnen kan koncentrera sig battre och att de finner storre noje
i sina lekar. Foraldrarna upplever att barnen har lattare att ta kontakt
med andra, bade vuxna och barn. De av barnen som enligt foraldrarna
visade ett aggressivt beteende, har lugnat sig och har lattare att fa kon-
takt med andra barn.

Det ar tva foraldrar som inte upplever nagon som helst forandring.
En foralder upplever att barnet ser lekarbete som nagot mycket posi-
tivt, och att detta i sig 4r ett gott resultat aven om ingen direkt forand-
ring skett.

Foraldrarna ser ocksa att det finns andra faktorer som kan ha pa-
verkat barnen genom att dessa fatt andra stodatgarder under samma
tid. De beskriver dven att de som fordldrar uppmérksammat barnet
mer och att de dven 4r en del av forandringen.

Det ar tretton av tjugofem pedagoger som menar, att det skett for-
andringar i barnens beteende som en foljd av lekarbete. De tretton pe-
dagogerna ar mycket positiva och beskriver stora forandringar hos
barnen. De ser fordndringarna, som en foljd av att barnen deltagit 1
lekarbete. I en del av barnen ser de endast mindre forandringar, som
att de 1 viss utstrackning kan leka med stod av andra barn eller i
vuxens narvaro. Hos en del av barnen ser de stora fordndringar som
att de vagar leka, inte ar lika aggressiva och att de inte ar lika inneslut-
na i sig sjalva utan vagar leka med andra. De ser att barnen kan leka
rollekar.

Pedagogerna beskriver framst att barnens beteende forandrats under
lekarbetsperioden. De upplever att barnen har lattare att fa kontakt
med andra barn genom lek, och de av barnen som tidigare inte fick
vara med andra for att de inte forstod lekreglerna nu kan leka 1 samspel
med de Ovriga. Aven de barn som uppvisade ett aggressivt beteende
har i forskolan lugnat sig och kan 1 storre utstrackning delta 1 verksam-
heten. Pedagogerna upplever att de storsta forandringarna skett i bar-

nens formaga att kunna leka med andra barn.
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De pedagoger, som inte upplever att barnen forandrats alls, tjanstgor
1 skolan. De upplever ingen skillnad 1 barnens beteende i1 den dagliga
verksamheten. Det ar tre som inte besvarar fragan och dessa menar att
de ej sett barnet innan, utan borjat arbeta i den barngrupp barnet gar
under pagaende lekarbete.

Det 4r intressant att fundera over varfor inte skolpersonal kan ur-
skilja nagon som helst forandring. Antingen ar det sa, att dessa barn
har mycket stora svarigheter som denna form av stod inte ar tillrackligt
for, eller sa ar forvantningarna mycket stora pa att det skall ske stora
forandringar efter lekarbetsperioden som direkt leder till att barnet kla-
rar av skolsituationen. Formodligen kan det ocksa vara sa att skolper-
sonal inte ser de forandringar som skett i barnets relationer till ovriga
barn, genom att de inte ar lika involverade 1 de verksamhetsdelar dar
detta skulle synas. Eftersom pedagoger i skolan ej heller har samma
kunskaper som forskolepedagoger i att tolka barns lek, sa ger det ¢j

dem mojlighet att se smarre forandringar i barnets beteende.

Pedagogernas utveckling i relation till mdl i forskola-skola

Projektet startades med en forelasning om lekarbete av Gunhild West-
man och det var tjugo av pedagogerna som lamnat in enkiten, som var
narvarande vid detta tillfalle. Tva av de icke narvarande blev informe-
rade av skolans rektor, och de tre ovriga fick inte nagon information
alls.

De pedagoger som narvarade vid informationen upplevde metoden
som mycket positiv och de sag lekarbete som en mojlighet att stodja
barn med olika svarigheter. De flesta pedagoger hade tidigare hort talas
om lekarbete. Det var endast fyra av de narvarande pedagogerna som
inte kande till verksamhetsformen.

I projektet ingar en stravan att oka pedagogernas forstaelse for le-
kens betydelse for larande och utveckling och for att anvanda leken
som arbetssitt for barnen. Det har skett genom att lekarbetspedago-

gerna haft samtal, bade med enskilda pedagoger, och med arbetslagen
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runt barnen. Lekarbetspedagogerna upplever att det funnits vissa sva-
righeter att na pedagogerna, och da framst lararpedagogerna.

Forskolepedagogerna har gjort forandringar i det praktiska arbetet
med barnen, genom att forsoka skapa storre mojligheter till barns lek.
De har gjort detta genom att dela barngruppen 1 mindre delar for att
barnen i storre utstrackning skall kunna leka mer ostort, och under
langre tid 4n tidigare. Pedagogerna har aven funderat over sin egen roll
1 att inspirera barnen till lek. De har dven gjort forandringar i den fysis-
ka miljon for att skapa battre forutséttningar for lek.

For att na lararpedagogerna med information, som skulle kunna leda
till forandringar 1 deras installning till lek, hade det inom projektets ram
behovt goras storre anstrangningar med utgangspunkt fran den kun-
skap de besitter om lek. Det skulle ha behovts en beskrivning av lekens
betydelse utifran ett skolperspektiv, med metoder som ar tillampbara i
skolmiljo. Framforallt borde lekens betydelse belysas i perspektiv fran
undervisning, dar ett mer lekpedagogiskt arbetssitt skulle gynna inlar-
ning for alla elever.

For forskolepedagoger kunde de samtal som skett om lekarbete yt-
terligare forstarkts genom att diskutera hur leken kan vidareutvecklas,
vilka mojligheter pedagogerna har att lyfta fram leken som en metod
som genomsyrar verksamhetens samtliga delar. Det skulle dven ha va-
rit bra, om det forts diskussioner om hur pedagogerna kunde ha foljt
upp de enskilda barnen som deltagit i projektet — bade i det kortare
perspektivet, nar de atervander till verksamheten efter utfort lekarbete,
och 1 det langre perspektivet, hur de skulle ha kunnat understodja bar-
nets vidareutveckling genom lekarbete i den egna verksamheten. Aven
forskolepersonal skulle behova ytterligare fortbildning om barns lek,

bade teoretiskt och metodiskt.

Utvdrderingsproblematik

I utvarderingen har den teoriinriktade utvarderingsmodellen anvints.

Denna metod 4r en form som kan ge studien vederhiftighet, mojlighet
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for lasarna att tolka och viardera innehallet utifran den teoretiska basen,
samt ge mojlighet att se bade processen och resultatet i utvarderingen.
Utvarderingsanalysen ar gjord utifran tva olika teoretiska ansatser,
dels utifran Fischbeins samspelsmodell samt fran en hermeneutisk
ansats. Dessa tva har haft tva olika funktioner. Samspelsmodellen har
verkat som en forklaringsmodell for de olika faktorer, som paverkar
individens forutsattningar till utveckling och forandring. Hermeneutiska
ansatsen har anvants som en tolkningsmetod bade av den dokumenta-
tion som gjorts av lekarbetspedagoger och pedagoger i forskola-skola,
samt av de enkater dar alla berorda pedagoger och forildrar beskriver
den upplevelse de har av paverkan av projektet. De har ocksa varit till
hjalp i de samtal som forts med lekarbetspedagoger och psykologer,
Genom den interaktionistiska samspelsmodellen finns en god mojlig-
het att analysera de resultat som undersokningen ger och att se de
samspel som sker mellan de olika faktorer som verkar for forandring.
Malet med den intervention som projektet med lekarbete innebar
var att ge stod till barn med olika svarigheter i den reguljara formen i
skola/forskola. Enligt de tillfragade foraldrarna samt pedagogerna har
denna upplevts av flertalet som positivt och bidragande till barnets ut-
veckling. Genom att se till alla de olika samspelande faktorerna som
finns runt barnet med barnet sjalv och dess egna behov och den paver-
kan som den reguljara formen i forskola-skola ger, samt de olika stod
som for ovrigt riktats for barnen, blir det tydligt att nagon entydig for-
klaring till forandring ej kan urskiljas. Formodligen har alla dessa olika
faktorer samspelat och verkat for att dessa barn utvecklats och upplevt
det positivt att delta i verksamheten med lekarbete. Genom att tydlig-
gora alla de olika faktorer som verkar for en forandring som en modell
som den interaktionistiska samspelsmodellen ar, finns det en mojlighet
att se de olika faktorerna och bedoma dem i forhallande till varandra.
I projektet finns dven en tydlig intention att stodja pedagogerna till
att fa forstaelse for ett mer lekinriktat arbetssatt. Detta mal har dock
inte uppfyllts i lika hog utstraickning som onskats. Ett flertal av peda-

gogerna upplever inte att de fordndrat sitt arbetssdtt. De pedagoger
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som inte ser forandringar hos barnen har ej heller fordndrat sitt eget
synsatt pa verksamheten under projektets gang, medan de som upple-
ver stora forandringar hos barnen aven inspirerats till att fordndra sin
egen verksamhet.

Den dokumentation av verksamheten som undersokningen innehal-
ler kan forbattras genom att gora en del forandringar som tidigare
namnts. Dessa forandringar kan leda till fortydligande av lekarbete,
bade nar det galler mal och innehall.

Den interaktionistiska samspelsmodellen ger utvarderingen en mojlig
ram for att uppskatta de forandringar som skett under projektet gang,
samt en tolkningsmojlighet av de upplevelser pedagoger och foraldrar
har av de forandringar som skett under tiden.

Enkaterna 1 utvarderingen har varit tre olika, de har riktat sig till
foraldrar, pedagoger i forskola-skola samt till lekarbetspedagoger. En-
Katen till foraldrarna var ett fungerande instrument och inneholl fragor
som foraldrarna kunde besvara och de uppfattade syftet med dessa.
Enkaten till pedagogerna var dock nagot for omfattande. De flesta be-
svarade fragorna mycket utforligt och ville beskriva sin upplevelse av
projektet, men det fanns fem pedagoger som ytterst knapphéandigt be-
svarade enkiaten. Lekarbetspedagogernas enkiat var mycket omfattande
och besvarades mycket noga och utforligt, som ett stort stod till utvar-
deringen.

Eftersom enkéterna bestod av oppna fragor, behovdes en metod for
att tolka dessa. Den hermeneutiska tolkningsmetoden anvandes for att
kunna utfora detta. Metoden gav en mojlighet att kunna tolka de be-
skrivna upplevelserna, bade ur helhetsperspektiv och ur ett individper-
spektiv. Genom att se de olika svarandes egna stravanden, som forald-
rarnas onskan om uppmarksamhet av deras barns svarigheter, pedago-
gernas behov av stod till att arbeta med barnen som har behov som
den reguljara formen inte racker till for och lekarbetspedagogernas
stravan att beskriva sin verksamhet som ett fungerande stod for barnen

ger den hermeneutiska tolkningsmetoden en modell som mojliggor en
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analys utifran de olika forutsattningarna i forhallande till varandra och
undersokningens mal och process.

Utvarderingsstudier har ett flertal olika inbyggda svarigheter. Stra-
van ar dock att skapa sa tydliga metoder som mojligt, bade i tolkningen
av utvarderingen och i det empiriska materialet, for att skapa en veder-
hiaftighet och trovardighet for arbetet. Den teoretiska ramen och fram-
for allt Fischbeins samspelsmodell har gett forutsattningar till att kunna
skapa en vederhaftighet at studien. Den har gett en forklaringsgrund

och mojlighet till analys av det empiriska materialet.

Framtida utveckling av lekarbetsmetoden

Studien visar att lekarbete 4r en metod som kan stodja barnet 1 dess
utveckling. Metoden upplevs av de flesta, som en bidragande faktor for
vidareutveckling hos barn med olika svarigheter. De beskrivningar som
bade foraldrar och pedagoger ger av sin upplevelse av lekarbete ar i
grunden positiv. Det ar endast en fordlder som inte upplever att arbetet
gynnar barnet. Pedagogerna ser att metoden ar ett bra komplement till
den reguljara verksamheten, men de kan ocksa uppleva att en del barn
har storre svarigheter och ar i behov av andra insatser, dar barnen
skulle kunna fa ytterligare stod.

Det skulle ha behovts ett tydligare samarbete med lekarbetspeda-
goger-pedagoger och foraldrar for att understodja barnets utveckling.
Barnet som deltar i lekarbete blir sjalv paverkat och inspirerat av sina
upplevelser, och for att utveckling skall ske behover barnet daven un-
derstod av sin omgivning 1 hemmet och 1 forskola-skola. Foraldrar
upplever att barnen kommer hem och berattar om det de upplevt, de
fortsatter leka hemma osv. Foraldrarna behover fa stod, hur de skall
kunna understdodja barnet i hemmiljon. Vidare behover pedagogerna
arbeta vidare och hjélpa barnet i skola och forskola. Lekarbete kan inte
bli en enskild handling, utan det maste finnas ett samspel mellan hem,

forskola-skola och lekarbetspedagoger, for att barnet skall utvecklas

76



Tahkaaho: Utvdrdering av lekarbete i Haninge kommun IOL/Forskning nr 30

aven pa sikt. Om inte detta samspel dger rum, blir lekarbete endast en
enskild handling, som inte paverkar hela barnets situation.

De intervjuade psykologerna i undersokningen C. Berge, G. Nordin
och E. Svensson beskriver lekarbete i positiva ordalag. De har sjilva
arbetat utifran metoden, samt handlett lekarbetspedagoger i deras arbe-
te. Den kritik som finns mot verksamheten avfardar de med att den
inte ar korrekt. De ser lekarbete frimst som en pedagogisk metod, som
inte har terapeutiska intentionerna med att diagnostisera och behandla
barns svarigheter. Lekarbete upplever de som en metod som kan
stodja de flesta barn och ge dem trygghet och stabilitet.

De betonar dock behovet av handledning for lekarbetspedagogerna.
De upplever att det ar en forutsattning for att arbetet skall fungera pa
ett tillfredsstallande sétt. Handledningen kan stodja pedagogerna prak-
tiskt, och ge stod nar de behover diskutera barnen och de behov de
upplever att de har. Utan handledning kan det vara svart for pedago-
gerna att se, om de behov barnen har kraver andra former av stod an
det som lekarbete kan ge.

Lekarbetspedagogiken ar en hart strukturerad verksamhet, dar de
barn som har svarigheter kan fa stod, lugn och ro for att utvecklas.
Genom att metoden ar sa tydligt utformad, sa kan pedagogerna stodja
barnets utveckling trots att de inte har dragit nagra slutsatser om deras
svarigheter. Barnet far mojlighet att sjalvt finna sin vag genom leken
och den understodjande vuxne.

I projektet har en del av tiden och de ekonomiska resurserna an-
vants till handledning av lekarbetspedagogerna och detta ar mycket
viktigt for verksamhetens innehall, och som stod for pedagogerna i de-
ras funderingar Over barnen och deras behov.

For att lekarbete som metod skall utvecklas i framtiden behovs
en fortgdende analys av innehallet i verksamheten samt av metoden.
Den teoretiska forankringen behover forstirkas genom att tillfora
ytterligare studier om barns utveckling och lek. Det finns en tydlig

stravan hos lekarbetspedagogerna att verksamheten skall betraktas som
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en pedagogisk form av verksamhet, och forstirka barnets egen stravan

att utvecklas
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Bilaga 1

UTRUSTNINGSLISTA FOR LEKARBETE

Forbrukningsmaterial:

1. vatten och sand

2. farger, kritor, papper, penna

3. skapande material

4. lera, kavel, slime

5. sandlada med sand

Leksaker:

6. kramdjur, en stor flick- och pojkdocka, ev. en mork
docka, docknappflaska

7. vaska, liten ryggsack, planbok, portmonna, leksaks-
pengar, betalkort

8. servis, kastrull, kaffepanna, visp, mugg, flaska utan
etikett,
snickeriverktyg av plast: hammare, tang, sag osv.

9. tva telefoner, ev. mobiltelefoner

10. doktorsviaska med utrustning, elastiska bindor

11. indianer och vita, smakrigare, rymdKkrigare

12. motorfordon utan ljudeffekter: person-, brand-, last-
och polisbil, ambulans,
traktor, gravskopa, ev. skoter, bat, flygplan, helikopter

13. pistol utan ljudeffekter

14. tama djur, djurfamiljer

15. vilda djur

16. monster, "ackliga djur"

17. ballonger, skumgummibollar i olika storlekar

18. dockskap med inredning av kok, vardagsrum, sovrum

och badrum
dockskapsdockor: 2 karnfamiljer, baby, 2 fargade
dockor, "aldre-generationen-dockor"

Hos lekarbetspedagogen: aggklocka, forkladen, nal och

trad



Bilaga 2

Elevens:
Kon LEKMONSTER
Fodd ar
Man: ] A stor del av tid O _liten del av tid
Ar: Datum:
Tillfalle nr:
Vatten, sand

Farger, kritor, papper, penna.

Smasléjdsmaterial

Lera, kavel, "slime"

Lek i sandladan

Kramdijur, docka.

Pengar,portmonna, planbok,vaska.

Bjudservis.

Telefoner.

Doktorsvaska med utrustning.

Indianer och vita "smakrigare"

Motorfordon

Pistol utan knallpulver.

Tama djur.

Vilda djur.

Monster, "ackliga djur”

Ballonger, skumgummibollar.

Dockskap med tillbehér.

Rollek (lekledaren inbjuden i lek)

Kommenterar leken.

Pratar om annat.

Lekledare:

Handledare:

Tel:
Tel:

© LL-96




Bilaga 3

SAMMANFATTNING AV LEKARBETE NR. ......, DATUM ..........

Lekarbetspedagog: .............cuuee.... Barn: ..c..eevviiiniiiiiiiniiiinnnns

Svaren pd foljande fragor kompletterar lekmonstret:

1. Vad anviinde barnet det skapande materialet till?

2. Vad lekte barnet med de leksaker, som Du markerat i lekmonstret?

3. Hur var barnet under lekarbetsstunden?

4. Hur var barnet tiden strax efter lekarbetspasset?

5. Yuterligare observationer:

6. Ev. kommentarer:

GW 020528



Bilaga 4

FORMULAR FOR UTVARDERING AV LEKARBETSPADAGOGIK 98 01 26

Syfte

Syftet med formuléren ar att de skall anvidndas for bedomning av den ev forandring
och utveckling av ett barns beteende, som sker under den tid som ett barn har
lekarbete. Formuldren dr av sedda att anvéndas inom barnomsorgen, i grund- och
sdrskolan.

Utvérderingen skall goras av ett team eller en person, som kénde barnet vil, da det
blev aktuellt med lekarbete for barnet, och som sedan foljt barnet under den tid
lekarbetet pagétt och kan jamfora barnets beteende vid avslutat lekarbete med hur
det var da lekarbetet startade.

Utvérderingen skall goras skriftligt pd bifogade formulér och ldmnas till
lekarbetspedagogen och ev till fler med ansvar for barnets utveckling inom den
barn- / elevgrupp, som barnet tillhor.

Den eller de personer, som skall besvara frdgorna i formuléren, skall i forvag fa
information av lekarbetspedagogen.

Tva formulir

Tva formuldr har utrbetats och de skall anvindas pa prov under 1998.

Formuldren skiljer sig at i ett avseende. Det géller fragan om ev. forédndringar i ett
barns beteende vid avslutat lekarbete. I det kortare formuléret ir det en 6ppen
fraga. I det lingre formuliret ar frigan strukturerad i nio delfrdgor. Varje del
innehaller dels en 6ppen fraga, dels en skattningsfraga.

Det kortare formuléret dr en bearbetning av ett formuldr som Bibi Agrell, Jarfilla,
har anvént under nagra ar. Hon har medverkat med synpunkter i arbetet med de nya
formuléren.

Det liingre formuléret — nio faktorer att bedoma

Barn kan ha lekarbete fran ca 4 till ca 10-11 ars alder; inom sérskolan tills eleven
uppnér motsvarande mognad. Barns forméga varierar mycket med deras mognad.
Den stora spridning, som finns hos barn som har lekarbete, gor det mojligt att
definiera de ingéende faktorerna sé att definitionen passar alla barn. Dartill bidrar
att utvecklingen i manga fall sker ldngsamt och i smé steg.

Vi kommer nedan att ge exempel pé innehall i faktorerna.

Sprakforméga
T ex att ta kontakt med andra genom att prata, att berdtta om saker som hént, att
tala om hur man kénner sig.

Kamratkontakt
T ex att vara med i kamraternas lekar, att arbeta tillsammans med andra barn, att ha
flera kamrater.



Koncentrationsformaga / Uthallighet
T ex koncentrerar sig "langa perioder" pé det barnet tycker om att gora, héller pa
"lange" med en sak, kan hélla pad med &ven relativt svara uppgifter, etc.

Kénslostdmning

T ex barnet visar glddje, visar lugn och / eller harmoni, visar tillfredsstéllelse, visar
trygghet, 6ppenhet for nya intryck, etc, eller barnet visar olust, otillfredsstéllelse,
visar disharmoni, rastloshet, stress, frustration, etc.

Empatiférmaga
T ex att forsta hur andra kédnner sig, att kunna trosta en kamrat som é&r ledsen, etc.

Social frimodighet
T ex att berdtta om egna upplevelser etc, medverka i dramatiseringar etc, tar egna
initiativ, talar om sina alikter, etc.

Hiftighet / impulsivitet
T ex kommer létt 1 brak, visar haftigt humor vid tillrdttavisningar och nér nagot inte
blir som barnet tankt sig, handlar obetdnksamt och impulsivt, etc.

Sjalvhavdelse
T ex att std pa sig nir man tycker att andra har fel, att ha forméga att hivda sina
asikter och idéer, etc.

Skolmognad

- Nar det géller smd barn kan den faktorn vara irrelevant —

T ex at kunna arbeta i grupp, att inte stdra i gruppen, att klara av gruppens regler
och rutiner pi ett tillfredsstdllande sétt, etc.

Andra faktorer som é&r relevanta for det barn som Du / Ni bedomer

Som forslag har vi fatt "Kunskaper / fardigheter i ndgot av skolans &mnen".

Det finns sannolikt ménga fler som kan vara intressanta.

Formulir for utvirdering av lekarbetspedagogik

Formulédren dr sammanstéllda av Ingrid Sandén, Malmo, Ethel Svensson,
Vinersborg, och Gunhild Westman, Uppsala. De skall provas under 1998 for att

dérefter ev omarbetas eller dndras utifrdn de erfarenheter som prévningen ger.
Sekreterare i1 arbetsgruppen dr Gunhild Westman.

Malmg, Vinersborg och Uppsala i januari 1998

Ingrid Sandén Ethel Svensson Gunhild Westman
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FORMULAR FOR UTVARDERING AV LEKARBETSPEDAGOGIK 98 01 27

LEKARBETET (Ifylles av lekarbetspedagogen)
Barnet i lekarbetet frdn omrade / grupp / etc:
Barnets kon:

Barnets nuvarande alder: .......... ar.......... mén
Lekarbetet startade:

Lekarbetet avslutatdes:

Barnet har haft lekarbete .......... ginger, vilket i tid motsvarar .......... timmar.

BARNET

1  Orsaker till att lekarbete ansetts vara lampligt for barnet:

2 Barnets reaktoner infor att g till lekarbetet:

3 Barnets beteende och kiinslostimning nir det kommer tillbaka efter
lekarbetet:



[a—

Forindringar i barnets beteende vid avslutat lekarbete:

Utga frén hur det var nir barnet borjade med lekarbete. JAmfor med nér barnet
avslutade lekarbetet. Har det skett ndgra forédndringar, vilka i sé fall och i
positiv eller negativ riktning?

Sitt ett kryss under det svarsalternativ som Du viljer pa delfraga A 2, B 2 etc.

Sprakforméaga
Hur har barnets sprakforméga fordndrats?

Fordandringen bedoms som

Mycket negativ  negativ  ofordndrad positiv  mycket positiv

Kamratkontakter

Hur har barnets kamratkontakter utvecklats?

Forandringen bedoms som

Mycket negativ  negativ  ofordndrad positiv  mycket positiv

Koncentrationsfirméga / uthallighet

Hur har barnets koncentrationsformaga / uthéllighet utvecklats?

Utvecklingen bedoms som

Mycket negativ  negativ  ofordndrad positiv  mycket positiv

Kiinslostimning

Hur har barnets kinslostimning fordndrats?

Forandringen bedoms som
Mycket negativ  negativ  ofordndrad positiv mycket positiv



p—

f—

Empatiformaga
Hur har barnets formaga till empati utvecklats?

Utvecklingen bedoms som

Mycket negativ  negativ  ofordndrad  positiv

Social frimodighet

Hur har barnets sociala frimodighet forandrats?

Forandringen bedoms som

Mycket negativ  negativ  ofordndrad  positiv

Hiiftighet / impulsivitet

mycket positiv

mycket positiv

Hur har barnet utvecklats nir det géller héftighet och impulsivitet?

Utvecklingen bedoms som
Mycket negativ  negativ  ofordndrad  positiv

Sjalvhivdelseformaga

Hur har barnets forméga att hdavda sig utvecklats?
Utvecklingen bedoms som

Mycket negativ  negativ  ofordndrad  positiv
Skolmognad (nér det dr relevant att bedomas)

Hur har barnets skolmognad utvecklats?

Utvecklingen bedoms som
Mycket negativ  negativ  ofordndrad  positiv

mycket positiv

mycket positiv

mycket positiv



J  Andra aspekter

5 Finns det andra stodinsatser for barnet (spec ped, talped, psykolog,
lekotek, etc)? I s fall hur minga timmar/vck och under hur ling tid?

BARNGRUPPEN

6 Forindringar i barngruppen vid avslutat lekarbete?

PERSONALEN

7 Har personalen fitt tillricklig information om lekarbetspedagogik?
Om svaret ir nej, vad ir det da som fattats eller varit for litet av?

OVRIGT

8 Kommentarer

SVAREN PA FRAGORNA

Fragorna har besvarats av =~ (datum .................... )
Namn Yrke
Namn Yrke
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FORMULAR FOR UTVARDERING AV LEKARBETSPEDAGOGIK 98 01 27

LEKARBETET (Ifylles av lekarbetspedagogen)
Barnet i lekarbetet frdn omrade / grupp / etc:
Barnets kon:

Barnets nuvarande alder: .......... ar.......... mén
Barnet startade lekarbetet:

Barnet avslutatde lekarbetet:

Barnet har gatt i lekarbete .......... ganger, vilket i tid motsvarar .......... timmar.

BARNET

1  Orsaker till att lekarbete ansetts vara lampligt for barnet:

2 Forandringar i barnets beteende vid avslutat lekarbete:



Foljande studie ar en utvardering av ett lekarbetes projekt som pagatt
i Haninge kommun under 1,5 ar. Uppdraget att utfor studien gavs av
Foreningen Lekarbetspedagogik.

Syftet med studien ar att utvardera lekarbetsmetoden som den upplevs
av foraldrar vars barn deltagit i verksamheten samt hur pedagoger i
forskola-skola upplever att barnen utvecklas under projektets gang.

Utvarderingen ar gjord efter teoriinriktad utvarderingsmodell. Den
teoretiska referensramen bestar av Fischbeins interaktionistiska mo-
dell vilken beskriver de sampel som sker mellan individforutsattningar
och utbildningsinsatser. Resultatet, som tolkats och analyserats utifran
referensramen, visar att flertalet foraldrar och personal upplever
lekarbete positivt. Bade pedagoger och foraldrar upplever att barnen
utvecklats positivt bade sprakligt och socialt. Barnen beskrivs som att
de ar forvantansfulla och positiva till lekarbete.

Studien visar att lekarbete ar en metod som kan stodja barnet i dess
utveckling. Genom den tydliga och hart strukturerade verksamheten
kan barn som har svarigheter fa stod, lugn och ro for att utvecklas.
Metodens tydlighet ger lekarbetspedagogerna mojlighet att stodja
barnets utveckling utan att dra slutsatser om de svarigheter barnen
har. Barnet sjalv far moijlighet att finna sin vag genom leken tillsam-
mans med en understodjande vuxen.

Rapporten finns att hamta i pdf-format pa
http://www.lhs.se/iol/publikationer
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